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บทที่ 1 
                                                บทนํา 

1.1 ความเป็นมา 
ปัจจุบันโรงพยาบาลพนม จังหวัดสุราษฎร์ธานี มีการก่อสร้างอาคารพักพยาบาล 24 ยูนิต 

จํานวน 1 หลัง ซึ่งการก่อสร้างเสร็จเรียบร้อยแล้ว เป็นอาคาร 3 ช้ัน ไม่มีระบบป้องกันฟ้าผ่า ซึ่งทาง
โรงพยาบาลเห็นว่าอาจจะเกิดความเสี่ยงต่อการเกิดฟ้าผ่าต่ออาคารดังกล่าวได้ เพ่ือการแก้ปัญหา
ดังกล่าว ทางโรงพยาบาลจึงได้ขอสนับสนุนบุคลากร จากสํานักงานสนับสนุนบริการสุขภาพเขต 11 
จังหวัดสุราษฎร์ธานี เข้ามาดําเนินการสํารวจเพ่ือในการออกแบบระบบป้องกันฟ้าผ่าของอาคารพัก
พยาบาล 24 ยูนิต และตรวจสอบระบบป้องกันฟ้าผ่าในส่วนอ่ืนๆที่ติดต้ังภายในโรงพยาบาล 

 ผู้จัดทําจึงได้เข้าทําการสํารวจอาคารพักพยาบาล 24 ยูนิต เพ่ือทําการออกแบบระบบป้องกัน
ฟ้าผ่า และตรวจสอบระบบป้องกันฟ้าผ่าในส่วนอ่ืนๆที่ติดต้ังภายในโรงพยาบาล เพ่ือให้สามารถรองรับ
ความเสี่ยงจากการเกิดฟ้าผ่าภายในโรงพยาบาล และเพ่ือให้การติดต้ังระบบป้องกันฟ้าผ่าถูกต้องตาม
มาตรฐาน และข้อกําหนดของระบบป้องกันฟ้าผ่า  

1.2 วตัถุประสงค์ 
1. เพ่ือให้โรงพยาบาลมีระบบป้องกันฟ้าผ่าที่สามารถรองรับความเสี่ยงจากการเกิดฟ้าผ่า 
2. เพ่ือตรวจสอบระบบป้องกันฟ้าผ่าที่ติดต้ังภายในโรงพยาบาล ให้ถูกต้องตามมาตรฐาน

วิศวกรรมสถานแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ์ (ว.ส.ท.)  
3. เพ่ือป้องกันความเสียหายต่อระบบไฟฟ้า และอุปกรณ์ไฟฟ้าภายในโรงพยาบาล  

1.3 ขอบเขต 
1. สํารวจ และตรวจสอบระบบป้องกันฟ้าผ่าที่ติดต้ังภายในโรงพยาบาล 
2. สํารวจอาคารพักพยาบาล 24 ยูนิต 
3. ออกแบบระบบป้องกันฟ้าผ่าสําหรับอาคารพักพยาบาล 24 ยูนิต 
4. จัดทํารายการประมาณราคาระบบป้องกันฟ้าผ่าสําหรับอาคารพักพยาบาล 24 ยูนิต 
5. จัดทํารายละเอียดข้อกําหนดต่างๆ ของระบบป้องกันฟ้าผ่า 

1.4 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รบั 
1. โรงพยาบาลมีระบบป้องกันฟ้าผ่าที่สามารถรองรับความเสี่ยงจากการเกิดฟ้าผ่า 
2. โรงพยาบาลมีการติดต้ังระบบป้องกันฟ้าผ่าถูกต้องตามมาตรฐานวิศวกรรมสถานแห่ง

ประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ์ (ว.ส.ท.)  
3. สามารถป้องกันความเสียหายต่อระบบไฟฟ้า และอุปกรณ์ไฟฟ้าภายในโรงพยาบาล 
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บทที่ 2 
แนวคดิ ทฤษฎี ความรูท้างวิชาการหรือแนวคิดที่ใชใ้นการดาํเนินการ 

ในการตรวจสอบ และออกแบบระบบป้องกันฟ้าผ่าจําเป็นต้องรู้ทฤษฏีและหลักการที่เก่ียวข้อง
เบ้ืองต้น ได้แก่ การเกิดฟ้าผ่า และระบบป้องกันฟ้าผ่าสําหรับสิ่งปลูกสร้าง เพ่ือนําทฤษฏีไปใช้ในการ
ประกอบการตัดสินใจ การตรวจสอบ และออกแบบระบบป้องกันฟ้าผ่าได้อย่างมีประสิทธิภาพ ดังต่อไปน้ี 

2.1 การเกิดฟ้าผ่า  
ฟ้าผ่าเป็นปรากฎการณ์ทางธรรมชาติ ซึ่งเป็นการดิสชาร์จกระแสสูง ตามเส้นทางฟ้าผ่าใน

ช่วงเวลาสั้นๆ โดยเกิดขึ้นได้ 4 ลักษณะ คือ  
(1) การเกิดดิสชาร์จในก้อนเมฆ (Intra cloud)  
(2) การเกิดดิสชาร์จระหว่างก้อนเมฆกับพ้ืนดิน (Cloud to ground)  
(3) การเกิดดิสชาร์จระหว่างก้อนเมฆที่แรงดันไฟฟ้าต่างกัน (Cloud to cloud)  
(4) การเกิดดิสชาร์จระหว่างก้อนเมฆกับอากาศ (Cloud to air) 

2.2 อันตรายจากฟ้าผ่า  
อันตรายที่เกิดจากฟ้าผ่าเราสามารถจําแนกได้เป็น 4 แบบ ดังน้ี  
(1) ฟ้าผ่าโดยตรง (Direct strikes) เมื่อคนถูกผ่าโดยตรง ร่างกายของคนจะเป็นเส้นทางที่

กระแสไฟฟ้าไหลผ่านลงสู่พ้ืนดินและทําให้เกิดแรงดันไฟฟ้าตกคร่อมร่างกายเป็นเหตุให้เกิดการเผาไหม้
ของร่างกายได้  

(2) ฟ้าผ่าด้านข้าง (Side flash) โดยธรรมชาติแล้วฟ้าผ่าจะลงสิ่งที่สูงเด่นกว่าสิ่งอ่ืนทั้งน้ี
เน่ืองจากฟ้าผ่าลงต้นไม้ กระแสไฟฟ้าไหลลงมาตามต้นไม้ลงสู่ดินน้ันทําให้ต้นไม้มีศักย์ไฟฟ้าสูงเพียง
พอที่จะทําให้เกิดการเบรกดาวน์ผ่านช่องว่างอากาศระหว่างต้นไม้กับคน ส่วนใหญ่จะเป็นที่บริเวณศีรษะ
ซึ่งเป็นลักษณะของฟ้าผ่าด้านข้างไปสู่คน  

(3) แรงดันไฟฟ้าช่วงก้าว (Step voltage) เมื่อกระแสไฟฟ้าไหลลงสู่พ้ืนดิน แพร่กระจายออกไป
ในดินซึ่งมีความต้านทานจะทําให้เกิดความต่างศักย์ระหว่างจุดบนพ้ืนดิน โดยที่จุดสองจุดน้ันมีระยะห่าง
เท่ากับช่วงก้าวของคนหรือสัตว์ จะเกิดความต่างศักย์ระหว่างเท้าซ้ายกับเท้าขวาในขณะก้าว เป็นสาเหตุ
ที่ทําให้สัตว์มีความรู้สึกไวต่อแรงดันไฟฟ้าช่วงก้าวมากกว่ามนุษย์ เน่ืองจากสัตว์มีช่วงขากว้าง ประกอบ
กับมีขนาดร่างกายใหญ่โตกว่ามนุษย์จึงทําให้มีความต้านทานของร่างกายตํ่า  

(4) แรงดันไฟฟ้าสัมผัส (Touch voltage) หมายถึง ความต่างศักย์ระหว่างโลหะตัวนํา หรือ
โครงสร้างที่นํากระแสไหลผ่านลงไปสู่ดินที่คนหรือสัตว์จะมีโอกาสสัมผัสถึงกับดินที่ยืนอยู่ 

2.3 ระบบปอ้งกันฟ้าผ่าภายนอก  
2.3.1 การใช้งานระบบป้องกันฟ้าผ่าภายนอก 

ระบบป้องกันฟ้าผ่าภายนอกดักรับวาบฟ้าผ่าโดยตรงลงสิ่งปลูกสร้าง รวมท้ังวาบฟ้าผ่าเข้าสู่
ด้านข้างสิ่งปลูกสร้าง และนํากระแสฟ้าผ่าจากจุดฟ้าผ่าลงสู่ดิน ระบบป้องกันฟ้าผ่าภายนอกยังมีหน้าที่
กระจายกระแสไฟฟ้าน้ีลงสู่ดินโดยไม่เกิดความเสียหายทางกลและทางความร้อน รวมท้ังไม่ทําให้เกิด
ประกายอันตรายที่อาจจุดชนวนให้เกิดไฟไหม้ หรือระเบิด 
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2.3.2 การเลือกระบบป้องกันฟ้าผ่าภายนอก 
โดยส่วนใหญ่ระบบป้องกันฟ้าผ่าภายนอกอาจจะยึดติดกับสิ่งปลูกสร้างที่จะป้องกัน ระบบ

ป้องกันภายนอกแบบแยกอิสระควรพิจารณาเลือกใช้เมื่อผลของความร้อนหรือระเบิด ณ จุดฟ้าผ่า หรือ
บนตัวนําที่มีกระแสฟ้าผ่าอาจก่อความเสียหายต่อสิ่งปลูกสร้างหรือสิ่งที่อยู่ภายใน ตัวอย่างเช่น สิ่งปลูก
สร้างซึ่งมีสิ่งปกคลุมที่ติดไฟได้ สิ่งปลูกสร้างที่มีผนังที่ติดไฟได้และบริเวณที่มีความเสี่ยงต่อการเกิดเพลิง
ไหม้หรือการระเบิด 

ระบบป้องกันฟ้าผ่าภายนอกแยกอิสระอาจจะพิจารณาเลือกใช้เมื่อสิ่งที่อยู่ภายในสิ่งปลูกสร้าง
ไม่สามารถรับระดับการรบกวนของสนามแม่เหล็กไฟฟ้าจากพัลส์กระแสฟ้าผ่าที่ไหลผ่านตัวนําลงดิน ทํา
ให้ต้องลดสนามแม่เหล็กไฟฟ้าโดยการใช้ระบบป้องกันฟ้าผ่าภายนอกแยกอิสระ 

2.3.3 การใช้องค์ประกอบโดยธรรมชาติ 
องค์ประกอบโดยธรรมชาติที่ทําจากวัสดุตัวนําซึ่งคงอยู่ภายในหรือบนสิ่งปลูกสร้างตลอดเวลา 

และจะไม่มีการดัดแปลง (เช่น เหล็กเสริมแรงที่ต่อถึงกัน โครงโลหะของสิ่งปลูกสร้าง ฯลฯ) อาจใช้เป็น
ส่วนของระบบป้องกันฟ้าผ่าได้ 

การป้องกันฟ้าผ่าภายนอก คือการป้องกันความเสียหายอันเกิดจากฟ้าผ่าโดยตรงสู่อาคารซึ่ง 
อาจเป็นเหตุให้เกิดไฟไหม้ อาคารแตกร้าวอันเน่ืองจากพลังงานความร้อนจากฟ้าผ่าวิธีการป้องกัน
สามารถทําได้โดยใช้การติดต้ังระบบป้องกันฟ้าผ่า เช่น เสาล่อฟ้าเพ่ือให้ฟ้าผ่าลงไปที่จุดที่ต้องการแล้ว
กระจายกระแสฟ้าผ่าลงดินอย่างปลอดภัยซึ่งย่อมต้องอาศัยการติดต้ังระบบรากสายดินที่ดีด้วยเช่นกัน 
ซึ่งประกอบด้วย 

2.4 ระบบตัวนําล่อฟ้า 
ระบบตัวนําล่อฟ้าสามารถประกอบด้วยการรวมกัน ใดๆ ขององค์ประกอบดังต่อไปน้ี 
1. แท่งตัวนํา (รวมถึงเสาที่ต้ังอย่างอิสระ) 
2. สายตัวนําขึง 
3. ตัวนําแบบตาข่าย 
แท่งตัวนําล่อฟ้าแต่ละแท่งควรต่อถึงกันที่ระดับหลังคาเพ่ือให้แน่ใจว่ากระแสจะมีการแบ่งไหล 

การจัดวางตําแหน่งระบบตัวนําล่อฟ้า 
ส่วนประกอบของตัวนําล่อฟ้าที่ติดต้ังบนสิ่งปลูกสร้างต้องวางในตําแหน่งหัวมุม จุดที่เปิดโล่ง 

และริมขอบ (โดยเฉพาะระดับบนของส่วนปิดหน้าอาคาร) 
วิธีที่ยอมรับในการหาตําแหน่งระบบตัวนําล่อฟ้าได้แก่วิธีหน่ึงหรือหลายวิธีดังต่อไปน้ี 

- วิธีมุมป้องกัน 
- วิธีทรงกลมกลิ้ง 
- วิธีตาข่าย 
วิธีมุมป้องกัน เหมาะสมกับอาคารที่มีรูปร่างง่ายๆแต่ขึ้นกับข้อจํากัดในเร่ืองความสูงของ  

ตัวนําล่อฟ้า ตามท่ีกําหนดในตารางที่ 2.1 
วิธีทรงกลมกลิ้ง สามารถใช้ได้ในทุกกรณี 
วิธีตาข่าย เป็นวิธีป้องกันที่เหมาะสําหรับป้องกันพ้ืนผิวที่เป็นระนาบ 
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ค่ามุมป้องกัน รัศมีของทรงกลมกลิ้ง และขนาดตาข่าย สําหรับระบบป้องกันฟ้าผ่าแต่ละช้ัน
แสดงไว้ในตาราง 2.1 

ตารางที่ 2.1 ค่าสูงสุดของรัศมีของทรงกลมกลิ้ง ขนาดตาข่าย และมุมป้องกัน ตามชั้นของระบบ
ป้องกันฟ้าผ่า 

 
2.4.1 การจัดวางตําแหน่งระบบตัวนําล่อฟ้าเม่ือใช้วิธีมุมป้องกัน 
การวางตําแหน่งระบบตัวนําล่อฟ้าถือได้ว่าเพียงพอถ้าสิ่งปลูกสร้างที่ป้องกันทั้งหมดอยู่ใน

ปริมาตรป้องกันโดยระบบตัวนําล่อฟ้า 
ในการหาปริมาตรป้องกันจะต้องพิจารณามิติทางกายภาพจริงของระบบตัวนําล่อฟ้าที่เป็นโลหะ

เท่าน้ัน 
- ปริมาตรป้องกันของระบบแท่งตัวนําล่อฟ้าแนวดิ่ง 
ปริมาตรป้องกันของระบบแท่งตัวนําล่อฟ้าแนวด่ิงสมมติเป็นรูปกรวยกลมต้ังตรง โดยจุดยอดอยู่

บนแกนของตัวนําล่อฟ้า และมีก่ึงมุมยอดเท่ากับ α ที่มีค่าขึ้นอยู่กับช้ันของระบบป้องกันฟ้าผ่าและความ
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สูงของระบบตัวนําล่อฟ้าดังแสดงในตาราง 2.1 ตัวอย่างของปริมาตรป้องกันแสดงไว้ในรูปที่ 2.1 และ 
2.2 

 

 
 

รปูที่ 2.1 ปรมิาตรปอ้งกันโดยแท่งตัวนําล่อฟ้าแนวดิ่ง 
 

 
 

รปูที่ 2.2 ปรมิาตรปอ้งกันโดยแท่งตัวนําล่อฟ้าแนวดิ่ง 
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- ปริมาตรป้องกันโดยระบบสายตัวนําล่อฟ้า 
ปริมาตรป้องกันโดยระบบสายตัวนําล่อฟ้า กําหนดโดยผลรวมปริมาตรป้องกันของแท่งตัวนําล่อ

ฟ้าเสมือนที่มียอดอยู่บนปลายแต่ละด้านของสายตัวนําล่อฟ้า ตัวอย่างของปริมาตรป้องกัน  แสดงในรูป
ที่ 2.3  

 

 
   

รปูที่ 2.3 ปรมิาตรปอ้งกันโดยระบบสายตัวนาํล่อฟา้ 
 

- ปริมาตรป้องกันโดยสายร่วมกันเป็นลวดตาข่าย 
ปริมาตรป้องกันโดยสายร่วมกันเป็นลวดตาข่าย กําหนดโดยการรวมของปริมาตรที่หาโดยตัวนํา

เส้นเด่ียวหลายเส้นที่ประกอบกันเป็นตาข่าย ตัวอย่างปริมาตรป้องกันโดยสายร่วมกันเป็นลวดตาข่าย
แสดงในรูปที่ 2.4 และ 2.5  

 
รูปที่ 2.4 ปริมาตรป้องกันโดยสายร่วมกันเป็นลวดตาข่ายที่แยกอิสระจากสิ่งปลูกสร้างตาม

วิธีมุมป้องกัน และวิธีทรงกลมกลิ้ง  
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รูปที่ 2.5 ปริมาตรปอ้งกนัโดยสายรว่มกันเปน็ลวดตาข่ายทีไ่ม่แยกอิสระ ตามวิธีตาขา่ย และ

วิธีมุมป้องกัน 
 
2.4.2 การจัดวางตําแหน่งระบบตัวนําล่อฟ้าเม่ือใช้วิธีทรงกลมกลิ้ง 
การวางตําแหน่งระบบตัวนําล่อฟ้าถือได้ว่าเพียงพอ ถ้าไม่มีจุดใดจุดหน่ึงของสิ่งปลูกสร้างที่จะ

ป้องกันมาสัมผัสกับทรงกลมที่มีรัศมี r ซึ่งขึ้นอยู่กับช้ันของระบบป้องกันฟ้าผ่า (ดูตารางที่ 2.1 ) โดยกลิ้ง
ทรงกลมไปโดยรอบและด้านบนของสิ่งปลูกสร้างทุกทิศทางที่เป็นไปได้ ทรงกลมน้ีจะสัมผัสกับระบบ
ตัวนําล่อฟ้าเท่าน้ัน แสดงในรูปที่ 2.6 

 

 
 

รปูที่ 2.6 การออกแบบระบบตัวนําล่อฟา้ตามวธิทีรงกลมกลิ้ง 
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สิ่งปลูกสร้างที่สูงกว่ารัศมีของทรงกลมกลิ้ง ( r ) วาบฟ้าผ่าลงด้านข้างของสิ่งปลูกสร้างอาจ
เกิดขึ้นทุกจุดบนด้านข้าง อย่างไรก็ดี ความน่าจะเป็นของวาบฟ้าผ่าลงด้านข้างมีน้อย ไม่ต้องนํามาคิด
สําหรับสิ่งปลูกสร้างที่มีความสูงตํ่ากว่า 60 เมตร 

กรณีสิ่งปลูกสร้างที่สูงกว่า ส่วนใหญ่ของวาบฟ้าผ่าทั้งหมดจะผ่าส่วนบนสุด ขอบที่ย่ืนออกไปใน
แนวระดับ และมุมของสิ่งปลูกสร้าง มีเพียงร้อยละ 2-3 ของวาบฟ้าผ่าทั้งหมดจะผ่าที่ด้านข้างของสิ่ง
ปลูกสร้าง 

2.4.3 การจัดวางตําแหน่งระบบตัวนําล่อฟ้าเม่ือใช้วิธีตาข่าย 
กรณีที่ ต้องการป้องกันพ้ืนผิวราบ แบบตาข่ายถือว่าป้องกันพ้ืนผิวได้ทั้งหมด ขึ้นอยู่กับ

สภาวะการณ์ต่อไปน้ีทําได้ทั้งหมด 
1. ตัวนําล่อฟ้ามีการวางในตําแหน่ง 
  - แนวขอบหลังคา 
 - ที่ย่ืนออกมาของหลังคา 
 - แนวเส้นสันหลังคา กรณีความชันของหลังคามากกว่า 1/10 
 2. มิติของตาข่ายของโครงข่ายตัวนําล่อฟ้าไม่ใหญ่กว่าค่าที่กําหนดในตาราง 2.1 
 3. โครงข่ายของระบบตัวนําล่อฟ้าติดต้ังในลักษณะที่กระแสฟ้าผ่ามีเส้นทางโลหะที่เห็นได้

ชัดเจนอย่างน้อย 2 เส้นทางไหลลงสู่รากสายดินเสมอ 
 4. ไม่มีสิ่งติดต้ังโลหะย่ืนออกไปนอกปริมาตรป้องกันของระบบตัวนําล่อฟ้า 
 5. ตัวนําล่อฟ้าทั้งหลาย ให้เดินทางที่สั้นที่สุดและตรงที่สุดเท่าที่จะทําได้  

2.5 ระบบตัวนําลงดิน 
เพ่ือลดโอกาสการเกิดความเสียหายเน่ืองจากกระแสฟ้าผ่าที่ไหลในระบบป้องกันฟ้าผ่า ให้จัด

ตัวนําลงดินจากจุดฟ้าผ่าจนถึงดินในลักษณะดังน้ี 
1. มีเส้นทางกระแสหลายเส้นทางขนานกัน 
2. ทําให้ความยาวของเส้นทางกระแสส้ันที่สุด 
3. มีการประสานให้ศักย์เท่ากันกับช้ินส่วนตัวนําของสิ่งปลูกสร้าง 

2.5.1 การจัดวางตําแหน่งตัวนําลงดินของระบบป้องกันฟ้าผ่าภายนอกแยกอิสระ 
1. ถ้าตัวนําล่อฟ้าประกอบด้วยแท่งตัวนําหลายแท่งบนเสาหลายต้นแยกกัน (หรือต้นเดียว) ที่

ไม่ได้ทําจากโลหะหรือเหล็กเสริมแรงไม่ได้ต่อถึงกัน ต้องมีตัวนําลงดินอย่างน้อย 1 เส้นสําหรับเสาแต่ละ
ต้น ในกรณีที่เสาหลายต้นน้ันทําด้วยโลหะหรือเหล็กเสริมแรงต่อถึงกันไม่จําเป็นต้องเพ่ิมตัวนําลงดินอีก 

2. ถ้าตัวนําล่อฟ้าประกอบด้วยสายตัวนําขึงหลายเส้น (หรือเส้นเดียว) ต้องมีตัวนําลงดินอย่าง
น้อย 1 เส้น ที่แต่ละโครงสร้างรองรับ 

3. ถ้าตัวนําล่อฟ้าเป็นโครงข่ายของตัวนํา ต้องมีตัวนําลงดินอย่างน้อย 1 เส้น ที่แต่ละปลายของ
โครงสร้างรองรับ 

2.5.2 การจัดวางตําแหน่งตัวนําลงดินของระบบป้องกันฟ้าผ่าไม่แยกอิสระ 
ระบบป้องกันฟ้าผ่าไม่แยกอิสระแต่ละระบบต้องมีจํานวนตัวนําลงดินไม่น้อยกว่า 2 เส้น และ

ควรจะกระจายโดยรอบตามเส้นรอบรูปสิ่งปลูกสร้างที่จะป้องกัน โดยข้ึนอยู่กับข้อจํากัดทาง
สถาปัตยกรรมและทางปฏิบัติอ่ืนๆ 
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ตัวนําลงดินควรมีระยะห่างเท่าๆ กันตามเส้นรอบรูป โดยทั่วไปค่าระยะห่างระหว่างตัวนําลงดิน
แสดงไว้ในตารางที่ 2.2 ตัวนําลงดินควรติดต้ังที่ทุกมุมเปิดโล่งของสิ่งปลูกสร้าง ถ้าเป็นไปได้ 

ตารางที่ 2.2 ระยะห่างระหว่างตัวนําลงดิน และระยะห่างระหว่างตัวนําวงแหวนตามชั้นของระบบ
ป้องกันฟ้าผ่า 

 
2.5.3 การตดิตั้ง 
ตัวนําลงดินต้องติดต้ังให้มีความต่อเน่ืองโดยตรงกับตัวนําล่อฟ้าให้มากที่สุดเท่าที่ทําได้ในทาง

ปฏิบัติ ตัวนําลงดินต้องติดต้ังให้เป็นเส้นตรงในแนวด่ิงเพ่ือให้เป็นเส้นทางลงดินที่สั้นที่สุดและลงดินที่
ตรงที่สุด ต้องหลีกเลี่ยงการติดต้ังที่ทําให้เกิดเป็นวงรอบ ตัวนําลงดินต้องไม่ติดต้ังในรางนํ้าฝนหรือท่อ
นํ้าฝน ถึงแม้ว่าตัวนําลงดินจะหุ้มด้วยวัสดุฉนวน 

ตัวนําลงดินของระบบป้องกันฟ้าผ่าไม่แยกอิสระจากสิ่งปลูกสร้างที่จะป้องกันอาจติดต้ังตาม
ข้อกําหนดต่อไปน้ี 

- ถ้าผนังทําด้วยวัสดุไม่ติดไฟ ตัวนําลงดินอาจติดต้ังบนพ้ืนผิวหรือภายในผนัง 
- ถ้าผนังทําด้วยวัสดุที่พร้อมติดไฟ ตัวนําลงดินอาจติดต้ังบนพ้ืนผิวของผนังถ้าอุณหภูมิที่เพ่ิมขึ้น

บนตัวนําลงดินเน่ืองจากการไหลของกระแสฟ้าผ่าไม่เป็นอันตรายต่อวัสดุของผนัง 
- ถ้าผนังทําด้วยวัสดุที่พร้อมติดไฟและอุณหภูมิเพ่ิมขึ้นของตัวนําลงดินเป็นอันตราย ต้องติดต้ัง

ตัวนําลงดินให้ห่างจากผนังมากกว่า 0.1 เมตร ตัวยึดตัวนําอาจสัมผัสกับผนังได้ 
ในกรณีที่ไม่สามารถรักษาระยะห่างระหว่างตัวนําลงดินกับวัสดุที่ติดไฟได้ ต้องใช้ตัวนําลงดินที่มี

พ้ืนที่หน้าตัดไม่น้อยกว่า 100 ตารางมิลลิเมตร 

2.6 องค์ประกอบของระบบป้องกันฟ้าผ่า 
 องค์ประกอบทุกช้ินของระบบป้องกันฟ้าผ่าต้องทนต่อผลของสนามแม่เหล็กไฟฟ้าเน่ืองจาก
กระแสฟ้าผ่าและความเครียดที่คาดการณ์ว่าอาจเกิดขึ้นโดยไม่เสียหาย 
 องค์ประกอบของระบบป้องกันฟ้าผ่าต้องทําจากวัสดุในตารางที่ 2.3 หรือวัสดุอ่ืนๆ ที่มี
คุณลักษณะเชิงสมรรถนะเทียบเท่าในทางกล ทางไฟฟ้า และทางเคมี (การกัดกร่อน) 
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ตารางที่ 2.3 วัสดทุี่ใชท้าํระบบปอ้งกันฟา้ผ่า และสภาพการใช้งาน 

 
2.6.1 การจับยึด 
ตัวนําล่อฟ้าและตัวนําลงดินต้องมีการจับยึดอย่างมั่นคง เพ่ือไม่ให้แรงกระทําที่เกิดจากไฟฟ้า

พลวัตหรือแรงทางกลอ่ืนที่อาจเกิดขึ้น เช่น แรงจากการสั่น การเลื่อนของแผ่นหิมะ การขยายตัวทาง
ความร้อน เป็นต้น ทําให้ตัวนําขาด หลุด หรือ หลวม 

2.6.2 การต่อ 
จํานวนการต่อตลอดความยาวของตัวนําต้องมีน้อยที่สุด การต่อต้องทําให้แข็งแรงโดยใช้การ

แล่นประสาน การเช่ือม การขันด้วยแคลมป์ การบีบอัด การเช่ือมตะเข็บ การยึดด้วยสกรู หรือ การสลัก
เกลียว   

2.6.3 รปูแบบและพืน้ทีห่นา้ตดั 
รูปแบบและพ้ืนที่หน้าตัดขั้นตํ่าของตัวนําล่อฟ้า แท่งตัวนําลงดิน แสดงในตาราง 2.4 
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ตารางที่ 2.4 วัสดุ รปูแบบและพืน้ทีห่น้าตดัขัน้ต่ําของตัวนาํล่อฟา้ แท่งตัวนําล่อฟา้ และตัวนาํลงดนิ 

 
2.6.4 ระบบรากสายดนิ  
มีวัตถุประสงค์เพ่ือกระจายกระแสฟ้าผ่าลงดิน โดยไม่เกิดกระแสไฟฟ้าเกินจนเป็นอันตราย 

ระบบรากสายดินอาจมีลักษณะหลายแบบตามความเหมาะสม คือ แบบวงแหวน แบบแนวด่ิง แบบรัศม ี
และแบบรากฐาน (ใช้ฐานของอาคารเป็นหลักดิน) รากสายดินแบบแผ่น หรือแบบตะแกรงเป็นทางเลือก
หน่ึงของการวางระบบรากสายดิน ซึ่งหัวข้อสําคัญของระบบรากสายดิน คือ ต้องมีความต้านทานการต่อ
ลงดินตํ่าที่สุด และมีความยาวน้อยสุดของตัวนารากสายดินจะขึ้นอยู่กับระดับป้องกันที่มีความต้านทาน
จาเพาะของดินต่างๆกัน 
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2.7 ระบบปอ้งกันฟ้าผ่าภายใน  
ระบบป้องกันฟ้าผ่าภายในน้ันไว้สําหรับป้องกันกระแสฟ้าผ่าที่ไหลผ่านเข้ามา ซึ่งโดยความจริง

แล้วจุดประสงค์ของการป้องกันฟ้าผ่าภายนอกอาคารน้ัน เพ่ือป้องกันความเสียหายทางกลกับอาคารหรือ
สิ่งปลูกสร้างจากฟ้าผ่า แต่ไม่สามารถป้องกันความเสียหายให้กับอุปกรณ์ที่อยู่ภายในอาคารเน่ืองจาก
เสิร์จได้ และอุปกรณ์ป้องกันต่างๆ ในระบบเช่น เซอร์กิตเบรกเกอร์ รีเลย์ต่างๆ ไม่สามารถที่จะทําการ
ป้องกันได้เช่นเดียวกัน ดังน้ันการป้องกันการชํารุดของอุปกรณ์ดังกล่าวควรต้องมีระบบป้องกันฟ้าผ่า
ภายในอาคาร ซึ่งประกอบด้วย  

1. อุปกรณ์ป้องกันแรงดันไฟฟ้าเกิน ( Surge Protection Device : SPD )  
2. มีการต่อประสานศักย์ไฟฟ้าเท่า กับ การกําบัง ( Shielding )  
3. มีการต่อลงดิน ( Earthing ) 

จึงจะสามารถป้องกันไม่ให้อุปกรณ์ภายในอาคารชํารุดเน่ืองจากแรงดันไฟฟ้าเกินได ้ 
2.7.1 อุปกรณ์ป้องกันแรงดันไฟฟ้าเกิน (Surge Protection Device : SPD)  
อุปกรณ์ป้องกันเสิร์จในอาคารมีไว้เพ่ือลดหรือขจัดกระแสไฟฟ้าหรือแรงดันไฟฟ้าเกินช่ัวครู่ ตาม

มาตรฐาน IEC และ IEEE มีการแบ่งประเภทของอุปกรณ์ป้องกันเสิร์จตามลักษณะการทดสอบ โดย
จําลองคลื่นอิมพัลส์ในรูปกระแส และแรงดันแตกต่างกันออกไป  ดังเช่น มาตรฐาน IEC 61312 - 1 - 
1995 [ 6 ] ได้กําหนดย่านการป้องกันแรงดันเกินไฟฟ้าจากฟ้าผ่า (Lightning Protection Zone : 
LPZ) ออกเป็นส่วนต่าง ๆ ภายในอาคาร และในแต่ละย่านการป้องกันจะมีการต่อประสานแต่ละย่านการ
ป้องกัน (ตามภาพที่ 2.1) เพ่ือการลดทอนของสนามแม่เหล็กไฟฟ้า (Electromagnetic field) และทํา
ให้ศักย์ไฟฟ้าในแต่ละย่านการป้องกันเท่ากันซึ่งการกําหนดย่านการป้องกันต่าง ๆ จะเป็นประโยชน์ต่อ
การออกแบบ และการเลือกใช้อุปกรณ์ป้องกันเสิร์จให้เหมาะสมกับขนาดของเสิร์จที่ผ่านเข้ามา การแบ่ง
โซนดังกล่าวมีรายละเอียดดังน้ี 

LPZ 0A คือ  โซนที่มี โอกาสที่ จะถูกฟ้าผ่าโดยตรงดัง น้ันจึ งรับกระแสฟ้าผ่าและคลื่น
แม่เหล็กไฟฟ้าเต็มที่  

LPZ 0B คือ โซนที่ไม่มีโอกาสรับฟ้าผ่าโดยตรง แต่ยังได้รับผลของคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้าโดยยังไม่มี
การลดทอนจากผลของแม่เหล็กไฟฟ้าดังกล่าว  

LPZ1 คือ โซนที่มีการสวิตช่ิงของอุปกรณ์ภายใน หรือจากการรับกระแสเสิร์จของการเหนี่ยวนํา
จากฟ้าผ่าเข้ามาตามสายตัวนําไฟฟ้า และสายสัญญาณต่าง ๆ และจากสนามแม่เหล็กไฟฟ้าเน่ืองจาก
กระแสฟ้าผ่าที่เข้ามาเหน่ียวนําวงรอบที่อยู่ในอาคาร เช่น วงรอบระหว่างระบบไฟฟ้าและระบบสื่อสารซึ่ง
สามารถลดทอนสนามแม่เหล็กดังกล่าว ได้ด้วยวิธีการต่อประสาน (Bonding) และการกําบัง (Shielding) 
ภายในอาคาร  

LPZ2 คือ โซนที่มีการลดกระแสและสนามแม่เหล็กไฟฟ้ามากกว่าโซนดังกล่าวข้างต้น 
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รปูที ่2.7 การแบ่งโซนการปอ้งกันแรงดันเกินจากฟา้ผ่า 

โดยอุปกรณ์ป้องกันเสิร์จจะแบ่งเป็น 2 ประเภท ตามลักษณะการใช้งาน คือ อุปกรณ์ป้องกัน
เสิร์จทางด้าน Power และด้าน Communication และแบ่งตามย่านการติดต้ังใช้งานได้เป็น 2 ชนิด คือ 

1. Lightning Current Arrester คุณสมบัติมีความสามารถ Discharge กระแสฟ้าผ่าบางส่วนที่
มีขนาดพลังงานมากโดยที่ตัวมันเองหรืออุปกรณ์ป้องกันเสิร์จตัวอ่ืน ๆ ไม่ได้รับความเสียหาย ตําแหน่ง
ติดต้ังอยู่ระหว่างย่าน LPZ OB กับ LPZ 1 จะถูกทดสอบด้วยกระแสอิมพัลส์ 10 / 350 μs  

2. Surge Arrester 0020 คุณสมบัติเพ่ือจํากัดแรงดันไฟฟ้าเกิน เพ่ือไม่ให้เกินค่าที่จะทําความ
เสียหายกับอุปกรณ์ในอาคารตําแหน่งติดต้ังจะอยู่หลังย่าน LPZ 1 ลงมาจะถูกทดสอบด้วยกระแส อิม
พัลส์ 8 / 20 μs และแรงดันอิมพัลส์ 1.2 / 50 μs 

2.7.2 การต่อประสาน (Bonding)  
การต่อประสานเพ่ือลดความต่างศักย์ไฟฟ้าระหว่างช้ินส่วนโลหะและระบบภายในบริเวณที่จะ

ป้องกันจากฟ้าผ่า ในการประสานน้ัน ส่วนที่เป็นโลหะจะประสาน (Bond) เข้ากับแท่งตัวนําต่อประสาน 
(Bonding Bar) ส่วนที่เป็นสายตัวนําไฟฟ้าหรือสายสัญญาณส่ือสารต่าง ๆ จะประสานโดยอุปกรณ์
ป้องกันเสิร์จของแต่ละโซนป้องกัน สาหรับแท่งตัวนําต่อประสานเหล่าน้ีจะต้องเช่ือมต่อกับระบบรากสาย
ดิน (Earth termination system ) ภายในอาคาร และระบบป้องกันฟ้าผ่าภายนอกอาคารด้วย 

2.7.3 การกาํบงั (Shielding)  
สนามแม่เหล็กไฟฟ้าที่เข้ามาภายในอาคารจากฟ้าผ่าสามารถลดทอนลงได้ด้วยการกําบังห้อง

หรืออาคาร ด้วยวิธีตาข่าย (Mesh) เป็นการเช่ือมต่อส่วนเหล็กโครงสร้างเข้าด้วยกันทั้งพ้ืน ผนัง เพดาน 
บางคร้ังอาจเพ่ิมเติมลวดตาข่ายบนหลังคาแล้วต่อเช่ือมเข้ากับระบบการต่อลงดิน ผลการลดทอน
สนามแม่เหล็กไฟฟ้าดังกล่าวจะมากหรือน้อยขึ้นอยู่กับขนาดความถี่ของตาข่าย ถ้าตาข่ายมีความถี่มาก
การลดทอนสนามแม่เหล็กไฟฟ้าจะลดเพ่ิมขึ้นด้วย  
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1. การจัดเดินสายตัวนําและสายสัญญาณ การจัดการเดินสายที่เหมาะสมสามารถลดผลกระทบ
จากสนามแม่เหล็กไฟฟ้าที่เข้ามาภายในอาคารได้ ซึ่งการเดินสายตัวนําไฟฟ้ากับสายสัญญาณสื่อสารของ
คอมพิวเตอร์ที่ลักษณะเป็น Loop  

2. การต่อลงดิน การต่อลงดินของระบบไฟฟ้า ระบบป้องกันฟ้าผ่าภายนอกอาคาร ระบบ
ป้องกันฟ้าผ่าภายในอาคาร อุปกรณ์ต่างๆ รวมถึงส่วนที่เป็นโลหะที่อยู่ภายในอาคาร ระบบการลงต่อดิน 
ควรมีการเช่ือมต่อถึงกัน เพ่ือทําให้ศักย์ไฟฟ้าในระบบเท่ากันตามหลักการ Equipotentail bonding  

2.8 มาตรการป้องกันอันตรายต่อสิ่งมีชีวิตเนื่องจากแรงดันสมัผัสและแรงดันช่วงก้าว  
2.8.1 มาตรการป้องกันอันตรายเนื่องจากแรงดันสัมผัส 
ในบางสถานการณ์ บริเวณใกล้เคียงรอบตัวนําลงดินของระบบป้องกันฟ้าผ่า ภายนอกสิ่งปลูก

สร้าง อาจมีอันตรายต่อชีวิต ถึงแม้ว่าระบบป้องกันฟ้าผ่าจะมีการออกแบบและก่อสร้างตามข้อกําหนด 
อันตรายน้ีลดลงถึงระดับที่ทนได้ ถ้าสภาวะได้เป็นไปตามข้อใดข้อหน่ึงต่อไปน้ี 
1. ความน่าจะเป็นน้อยมากที่บุคคลจะเข้าใกล้บริเวณด้านนอกสิ่งปลูกสร้างและใกล้กับ ตัวนํา

ลงดิน หรือระยะเวลาที่อยู่ในบริเวณดังกล่าว มีค่าน้อยมาก  
2. ระบบตัวนําลงดินโดยธรรมชาติ ประกอบด้วย สิ่งปลูกสร้างที่ประกอบด้วยโครงโลหะจํานวน

มาก หรือสิ่งปลูกสร้างที่ประกอบด้วยเสาหลายต้นที่มีเหลก็ของสิ่งปลูกสร้างต่อถึงกัน ที่มั่นใจว่าต่อเน่ือง
ถึงกันทางไฟฟ้า 

3. ความต้านทานจําเพาะของช้ันผิวหน้าดินภายในระยะ 3 เมตร จากตัวนําลงดิน มีค่าไม่น้อย
กว่า 5 กิโลโอห์มเมตร 

ถ้าสภาวะไม่เป็นไปตามข้อกําหนดข้างต้นโดยสิ้นเชิง มาตรการต่อไปน้ีต้องนํามาใช้เพ่ือป้องกัน
การบาดเจ็บแก่สิ่งมีชีวิตเน่ืองจากแรงดันสัมผัส 

1. การหุ้มฉนวนตัวนําลงดินที่เปิดโล่ง โดยต้องมีความคงทนต่อแรงดันอิมพัลส์รูปคลื่น1.2/50 
ไมโครวินาที ขนาด 100 กิโลวัตต์ ตัวอย่างเช่น ฉนวนครอสลิงก์โพลีเอทธิลีนหนาอย่างน้อย 3 มิลลิเมตร 

2. การปิดก้ันการเข้าถึง และ/หรือ การติดป้ายเตือนเพ่ือลดโอกาสในการสัมผัสตัวนําลงดินให้
น้อยที่สุด  

2.8.2 มาตรการป้องกันอันตรายเนื่องจากแรงดันช่วงก้าว 
ในบางสถานการณ์ บริเวณใกล้เคียงรอบตัวนําลงดินของระบบป้องกันฟ้าผ่า ภายนอกสิ่งปลูก

สร้าง อาจมีอันตรายต่อชีวิต ถึงแม้ว่าระบบป้องกันฟ้าผ่าจะมีการออกแบบและก่อสร้างตามข้อกําหนด 
อันตรายน้ีลดลงถึงระดับที่ทนได้ ถ้าสภาวะได้เป็นไปตามข้อใดข้อหน่ึงต่อไปน้ี 
1. ความน่าจะเป็นน้อยมากที่บุคคลจะเข้าใกล้บริเวณด้านนอกสิ่งปลูกสร้างและใกล้กับ ตัวนํา

ลงดินในระยะ 3 เมตร หรือระยะเวลาที่อยู่ในบริเวณดังกล่าว มีค่าน้อยมาก  
2. ความต้านทานจําเพาะของช้ันผิวหน้าดินภายในระยะ 3 เมตร จากตัวนําลงดิน มีค่าไม่น้อย

กว่า 5 กิโลโอห์มเมตร 
ถ้าสภาวะไม่เป็นไปตามข้อกําหนดข้างต้นโดยสิ้นเชิง มาตรการต่อไปน้ีต้องนํามาใช้เพ่ือป้องกัน

การบาดเจ็บแก่สิ่งมีชีวิตเน่ืองจากแรงดันสัมผัส 
1. การทําให้ศักย์เท่ากันโดยใช้ระบบรากดินแบบตาข่าย 
2. การปิดก้ันการเข้าถึง และ/หรือ การติดป้ายเตือนเพ่ือลดโอกาสในการเข้าถึงพ้ืนที่อันตราย

ภายในระยะ 3 เมตร จากตัวนําลงดินให้น้อยที่สุด  
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บทที่ 3 
สรุปสาระสําคัญ และขั้นตอนการดําเนินการ 

3.1 สาระสาํคัญของงาน 
การตรวจสอบ และการออกแบบระบบป้องกันฟ้าผ่าของโรงพยาบาลพนมครั้งน้ี ผู้จัดทําได้

กําหนดขึ้นจาก การสํารวจตรวจสอบระบบป้องกันฟ้าผ่าที่ติดต้ังภายในโรงพยาบาล และการสํารวจ
อาคารพักพยาบาล 24 ยูนิต เพ่ือในการออกแบบระบบป้องกันฟ้าผ่า การประมาณราคา การกําหนด
ขอบเขตของงาน โดยใช้การศึกษาเอกสาร ทฤษฎีและแนวคิดต่างๆรวมถึงมาตรฐานต่างๆของงานติดต้ัง
ระบบป้องกันฟ้าผ่า เพ่ือให้ได้ข้อมูลครอบคลุมตามวัตถุประสงค์ที่กําหนด  

3.2 ขั้นตอนการดําเนินการ 
 3.2.1 ตรวจสอบระบบป้องกันฟ้าผ่าที่ติดตั้งภายในโรงพยาบาล 
 ระบบป้องกันฟ้าผ่าที่ติดต้ังภายในโรงพยาบาลมีดังน้ี 
   - อาคารพักพยาบาล(หลังเก่า) 
   - หอถังสูงเก็บนํ้าประปา 
  1. ตรวจสอบความต้านทานดินของระบบป้องกันฟ้าผ่า 
  จากการตรวจสอบและได้วัดค่าความต้านทานดินของระบบป้องกันฟ้าผ่า โดยใช้เครื่อง
ตรวจสอบความต้านทานระบบสายดิน (ย่ีห้อ SONEL รุ่น MRU-120) แสดงในรูปที่ 3.1 และ 3.2 
ได้ผลการตรวจวัดดังน้ี  
 

สถานที่ตรวจสอบ ค่าความต้านทานที่วัดได้ (โอห์ม) 
1.อาคารพักพยาบาล(หลังเก่า) > 150 
2.หอถังสูงเก็บนํ้าประปา > 150 

 

  
 

รปูที ่3.1 การตรวจวัดค่าความตา้นทานดนิอาคารพกัพยาบาล(หลังเก่า) 



16 
 

   

 
 

รปูที ่3.2 การตรวจวัดค่าความตา้นทานดนิหอถังสูงเกบ็น้ําประปา 

จากผลการตรวจวัดค่าความต้านทานดิน ของระบบป้องกันฟ้าผ่าข้างต้น จะเห็นได้ว่าค่าความ
ต้านทานดิน ของระบบป้องกันฟ้าผ่าของอาคารพักพยาบาล(หลังเก่า) และหอถังสูงเก็บนํ้าประปามีค่า
ความต้านทานดินที่มีค่าสูง ซึ่งอาจเป็นสาเหตุให้การป้องกันกระแสไฟฟ้ากระโชกขนาดใหญ่ไม่สามารถ
ถ่ายเทกระแสไฟฟ้าขนาดใหญ่ได้ดีในระยะเวลาอันสั้น จึงเป็นสาเหตุให้เกิดกระแสไฟฟ้าย้อนกลับ มา
สร้างความเสียหายต่อระบบไฟฟ้าของโรงพยาบาลได้ ดังน้ัน ทางโรงพยาบาลต้องปรับปรุงระบบสายดิน
ของระบบป้องกันฟ้าผ่า โดยที่คุณสมบัติของระบบสายดินที่ดีคือสามารถถ่ายเทกระแสไฟฟ้าขนาดใหญ่
ได้ดีในระยะเวลาอันสั้น และเพ่ือเป็นตัวกระจายพลังไฟฟ้าส่วนเกินให้ลงดิน ไม่มีโอกาสย้อนกลับมาสร้าง
ความเสียหายต่อระบบไฟฟ้า โดยค่าความต้านทานดินวัดแล้วจะต้องอ่านค่าได้ไม่เกิน 5 โอห์ม 
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แนวทางแก้ไข 
ควรติดต้ังแท่งหลักดินเพ่ิมและควรเช่ือมต่อสายตัวนําลงดินกับแท่งหลักดินให้แน่นโดยวิธี การ

เช่ือมต่อด้วยความร้อน (Exothermic Welding) แสดงในรูปที่ 3.3 และ 3.4 
 

 
 

รปูที ่3.3 การเชื่อมต่อหลกัดนิด้วยความร้อน (Exothermic Welding) 
 

 
 

รปูที ่3.4 การตดิตั้งหลกัดินชนดิแท่งทองแดง 
2. ตรวจสอบสายตัวนําลงดนิ 
จากการตรวจสอบสายตัวนําลงดินของระบบป้องกันฟ้าผ่าทั้ง 2 จุด ได้ผลการตรวจสอบดังน้ี 
- สายตัวนําลงดินของอาคารพักพยาบาล ( หลังเก่า ) ยังมีสภาพสมบูรณ์สามารถใช้งานได้ 
- สายตัวนําลงดินของหอถังสูงเก็บนํ้าประปา สภาพชํารุด 
แนวทางแก้ไข 
ควรปรับเปลี่ยน และติดต้ังสายตัวนําลงดินใหม่โดยติดต้ังการจับยึดสายตัวนําลงดินให้แข็งแรง

ตัวนําลงดินต้องติดต้ังให้มีความต่อเน่ืองโดยตรงกับตัวนําล่อฟ้าให้มากที่สุดเท่าที่ทําได้ในทางปฏิบัติ 
ตัวนําลงดินต้องติดต้ังให้เป็นเส้นตรงในแนวด่ิงเพ่ือให้เป็นเส้นทางลงดินที่สั้นที่สุดและลงดินที่ตรงที่สุด 
ขนาดสายตัวนําลงดินที่เหมาะสม แสดงในตารางที่ 2.4 
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3.2.2 การออกแบบระบบป้องกันฟ้าผ่า 
1. สํารวจพื้นที่หน้างานเพื่อรวบรวมข้อมูล 
จากการสํารวจและได้รับข้อมูลเบ้ืองต้นจากโรงพยาบาล สถานที่ต้ังอาคารพักพยาบาล 24 ยูนิต 

ติดต้ังอยู่บริเวณที่มีการเกิดฟ้าผ่าบ่อยครั้ง ทางผู้จัดทําจึงเสนอแนวคิดการติดต้ังระบบป้องกันฟ้าฝ่าที่มี
ระดับช้ันป้องกัน ระดับ 1 ซึ่งมีความปลอดภัยสูงสุด โดยวิธีการจัดวางตําแหน่งระบบตัวนําล่อฟ้าเป็น
แบบวิธีทรงกลมกลิ้ง ซึ่งสามารถใช้ได้กับลักษณะรูปร่างของอาคารในทุกกรณี 

2. ออกแบบระบบป้องกันฟ้าผ่า 
- คํานวณหาความสูงของหลักล่อฟ้าโดยกําหนดระยะห่างระหว่างหลักล่อฟ้า 10 เมตร ที่ระดับ

ป้องกัน 1 

จากสูตร       𝑝 𝑟 𝑟  

  𝑝  = หลักล่อฟ้า 
  𝑟  = รัศมีของทรงกลมกลิ้ง 
 𝑑   = ระยะห่างระหว่างหลักล่อฟ้า 
 

                𝑝 20 20  

                          𝑝 0.64 เมตร  
- เลือกใช้หลักล่อฟ้าความสูง 1 เมตร ระยะห่างระหว่างหลักล่อฟ้าประมาณ 8- 13 เมตร ตาม

ลักษณะโครงสร้างของหลังคา 
- สายตัวนําลงดินเลือกใช้สายทองแดงขนาด 50 ตารางมิลลิเมตร ติดต้ังภายในท่อ PVC ขนาด 

1 1/4 น้ิว 
- ติดต้ังสายตัวนําลงดินที่มุมอาคาร 4 จุด  
- จุดติดต้ังสายตัวนําลงดินมีจุดทดสอบค่าความต้านทานของดินทั้ง 4 จุด 
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 3. จัดทํารายละเอียดพร้อมเขียนแบบระบบป้องกันฟ้าผ่า 
     เมื่อคํานวณหาความสูงของหลักล่อฟ้า และระยะห่างของหลักล่อฟ้าเสร็จเรียบร้อยแล้ว 
ขั้นตอนต่อไปจัดทํารายละเอียดพร้อมเขียนแบบระบบป้องกันฟ้าผ่า ดังน้ี 
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21 
 

 

 



22 
 

 
 
4. จัดทําประมาณราคา 
 จัดทําประมาณราคาเพ่ือให้เหมาะกับงบประมาณที่โรงพยาบาลได้รับจัดสรรมา เมื่อจัดทํา
รายละเอียดพร้อมเขียนแบบระบบป้องกันฟ้าผ่าเสร็จเรียบร้อยแล้ว ขั้นตอนต่อไปจัดทําประมาณราคา 
ดังน้ี 
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 5. จัดส่งรายละเอียดทั้งหมดที่ได้ดําเนินการให้กับโรงพยาบาล 
   เมื่อจัดทํารายเอียดทั้งหมดที่เก่ียวข้องกับโครงการ/งานเสร็จเรียบร้อยแล้ว ขั้นตอนต่อไปจัดส่ง
รายละเอียดทั้งหมดที่ได้ดําเนินการให้กับโรงพยาบาลเพ่ือดําเนินการต่อไป 
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บทที่ 4 
สรุปผลการดําเนินการ 

4.1 ผลสาํเรจ็ของงานเชิงปริมาณ 
1. รายงานผลการตรวจสอบ และข้อเสนอแนะสําหรับการปรับปรุงแก้ไขระบบป้องกันฟ้าผ่าที่

ติดต้ังภายในโรงพยาบาล  
2. แบบติดต้ังระบบป้องกันฟ้าผ่าสําหรับอาคารพักพยาบาล 24 ยูนิต  
3. รายการประมาณราคาระบบป้องกันฟ้าผ่าสําหรับอาคารพักพยาบาล 24 ยูนิต 
4. ข้อกําหนด ขอบเขต สําหรบัติดต้ังระบบป้องกันฟ้าผ่าสําหรับอาคารพักพยาบาล 24 ยูนิต 

4.2 ผลสาํเรจ็ของงานเชิงคุณภาพ 
1. โรงพยาบาลมีระบบป้องกันฟ้าผ่าที่สามารถรองรับความเสี่ยงจากการเกิดฟ้าผ่า 
2. โรงพยาบาลมีการติดต้ังระบบป้องกันฟ้าผ่าที่ถูกต้องตามมาตรฐานวิศวกรรมสถานแห่ง

ประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ์ (ว.ส.ท.)  
3. แบบติดต้ัง และรายการประมาณราคาเป็นไปตามความต้องการของโรงพยาบาล 

4.3. การนําไปใช้ประโยชน์ 
โรงพยาบาลมีระบบป้องกันฟ้าผ่าที่สามารถรองรับความเสี่ยงจากการเกิดฟ้าผ่า และมีการติดต้ัง

ระบบป้องกันฟ้าผ่าที่ถูกต้องตามมาตรฐานวิศวกรรมสถานแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ์ 
(ว.ส.ท.) 
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บทที่ 5 

ปัญหา อุปสรรค ข้อเสนอแนะ 

5.1 ความยุง่ยากในการดําเนินการ /ปัญหา/อุปสรรค 
ข้อมูลเบ้ืองต้นของทางโรงพยาบาล เช่น แบบผังบริเวณ ผังของอาคารพักพยาบาล 24 ยูนิต 

น้ัน ทางโรงพยาบาลไม่มีข้อมูลเป็นแบบอิเล็กทรอนิกส์ (File Autocad) ทําให้ต้องดําเนินการสํารวจ
สถานที่และตรวจสอบตําแหน่งอาคาร เพ่ือรวบรวมข้อมูลนํามาเขียนแบบใหม่ด้วยโปรแกรม Autocad 
นับเป็นปัญหา อุปสรรคอย่างย่ิง ที่ทําให้การดําเนินการเป็นไปอย่างล่าช้ามาก  

5.2 ข้อเสนอแนะ 
1. ควรมีการตรวจสอบระบบป้องกันฟ้าผ่าทั้งภายใน และภายนอกอาคารอย่างน้อยปีละครั้ง        

เพ่ือความปลอดภัยของบุคคลที่ใช้อาคารและระบบภายในอาคารให้มีความปลอดภัยมาก ย่ิงขึ้น   
2. ควรใหผู้้ดูแลระบบป้องกันฟ้าผ่าเข้าอบรมหลักสูตรการบํารุงรักษาระบบป้องกันฟ้าผ่า 
3. ควรมีการบันทึกข้อมูลแบบแปลนทั้งในส่วนของงานโครงสร้างและงานวิศวกรรมระบบ 

เพ่ือให้ ผู้ออกแบบสามารถนําไปใช้ต่อได้ทันที โดยไม่ต้องเร่ิมต้นเขียนรูปแบบใหม่ เพ่ิมประสิทธิภาพการ
ทํางานให้สะดวก รวดเร็ว มากย่ิงขึ้น   
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เอกสารอ้างอิง 
1. คณะกรรมการสาขาวิศวกรรมไฟฟ้า วิศวกรรมสถานแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ์.  

2553.  มาตรฐานการป้องกันฟ้าผ่า ภาคท่ี 1 ข้อกําหนดทั่วไป.  พิมพ์ครั้งที่ 1.  กรุงเทพฯ 
: โรงพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 

2. คณะกรรมการสาขาวิศวกรรมไฟฟ้า วิศวกรรมสถานแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ์.  
2557.  มาตรฐานการป้องกันฟ้าผ่า ภาคท่ี 2 การบริหารความเสี่ยง.  พิมพ์ครั้งที่ 2.  
กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 

3. คณะกรรมการสาขาวิศวกรรมไฟฟ้า วิศวกรรมสถานแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ์.  
2553.  มาตรฐานการป้องกันฟ้าผ่า ภาคท่ี 3 ความเสียหายทางกายภาพต่อสิ่งปลูกสร้าง
และอันตรายต่อชีวิต.  พิมพ์ครั้งที่ 1.  กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 

4. คณะกรรมการสาขาวิศวกรรมไฟฟ้า วิศวกรรมสถานแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ์.  
2553  มาตรฐานการป้องกันฟ้าผ่า ภาคท่ี 4 ระบบไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ ภายในส่ิง
ปลูกสร้าง.  พิมพ์ครั้งที่ 1.  กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 

5. ลือชัย ทองนิล. เข้าถึงได้จาก :  http://www.temcathai.com/download/Data-Temca-2017-
File-03/03.Luechai.pdf.  (วันที่สืบค้นข้อมูล : 1 สิงหาคม 2562).  
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