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ค ำน ำ 

 ตำมพระรำชกฤษฎีกำว่ำด้วยหลักเกณฑ์และวิธีกำรบริหำรบ้ำนเมืองที่ดี พ.ศ.2546 มำตรำ 9 (3) “ส่วน
รำชกำรต้องจัดให้มีกำรติดตำมและประเมินผลกำรปฏิบัติตำมแผนปฏิบัติรำชกำรตำมหลักเกณฑ์และ  วิธีกำรที่
ส่วนรำชกำรก ำหนดขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับมำตรฐำนที่ ก.พ.ร.ก ำหนด” กรมสนับสนุนบริกำรสุขภำพ ได้ด ำเนินกำร
จัดท ำและประเมินผลค ำรับรองกำรปฏิบัติรำชกำร ระดับหน่วยงำนเป็นประจ ำอย่ำงต่อเนื่อง โดยก ำหนดกรอบ
กำรจัดท ำตัวชี้วัดและค่ำเป้ำหมำยในกำรประเมินผลที่ถ่ำยระดับมำจำกกรอบกำรประเมินผล  ระดับกรม (กำร
ประเมินตำมมำตรกำรปรับปรุงประสิทธิภำพในกำรปฏิบัติรำชกำรและกำรประเมินผลกำรปฏิบัติ รำชกำรของ
อธิบดีกรมฯ (Performance Agreement : PA) โดยปีงบประมำณ พ.ศ. 2565 กรมสนับสนุนบริกำรสุขภำพได้
ก ำหนดกรอบกำรประเมินผลกำรปฏิบัติรำชกำรตำมที่ส ำนักงำน ก.พ.ร ก ำหนด แบ่งออกเป็น 2 องค์ประกอบ 
ได้แก่ องค์ประกอบที่ 1 กำรประเมินประสิทธิผลกำรด ำเนินงำน (Performance Base) และองค์ประกอบที่ 2 
กำรประเมินศักยภำพ ในกำรด ำเนินงำน (Potential Base) เพ่ือขับเคลื่อนยุทธศำสตร์ชำติ แผนกำรปฏิรูป
ประเทศ (ด้ำนสำธำรณสุข) นโยบำยรัฐบำล ยุทธศำสตร์กระทรวงสำธำรณสุข ยุทธศำสตร์กรม นโยบำย
กระทรวง นโยบำยกรมและภำรกิจ หลักของหน่วยงำน ฯลฯ ซึ่ง กลุ่มบริหำรงำนทั่วไปและแผนงำน ศูนย์
สนับสนุนบริกำรสุขภำพที่ 11 ได้จัดท ำค ู่มือค ำรับรองกำรปฏิบัติรำชกำร ระดับหน่วยงำน ประจ ำปีงบประมำณ 
พ.ศ.2565 โดยอ้ำงอิงจำก คู่มือกำรประเมินผลกำรปฏิบัติรำชกำรตำมค ำรับร้องกำรปฏิบัติรำชกำร ของกลุ่ม
พัฒนำระบบบริหำร กรมสนับสนุนบริกำรสุขภำพ เพ่ือสร้ำงกำรรับรู้เข้ำใจให้กับผู้ปฏิบัติงำนทุกกลุ่มงำน 
สำมำรถด ำเนินงำนไปในทิศทำงเดียวกัน ครบถ้วนและถูกต้อง  

หวังเป็นอย่ำงยิ่งว่ำ คู่มือฉบับนี้จะเป็นประโยชน์ส ำหรับหน่วยงำนในกำรน ำไปใช้เป็นแนวทำงในกำร
ปฏิบัติงำนและประเมินผลกำรด ำเนินงำนตำมตัวชี้วัดค ำรับรองฯ เพ่ือให้กำรด ำ เนินงำนของหน่วยงำนมี
ประสิทธิภำพ ประสิทธิผล เกิดผลสัมฤทธิ์ต่อภำรกิจของหน่วยงำนและกรมสนับสนุนบริกำรสุขภำพต่อไป 

 

กลุ่มบริหำรงำนทั่วไปและแผนงำน (งำนแผนงำน) 
มกรำคม 2565 
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หน่วยงำน ศูนย์สนับสนุนบริกำรสุขภำพที่ 1 - 12 
ชื่อตัวชี้วัด 1.1 ร้อยละของประชำชนและชุมชนกลุ่มเป้ำหมำยมีศักยภำพในกำรจัดกำรสุขภำพตนเองได้ตำม

เกณฑ์ที่ก ำหนด 
ค่ำน้ ำหนัก 7.5 
หน่วยวัด ร้อยละ 
ค ำอธิบำย    ประชำชน หมำยถึง ประชำชนที่เป็นแกนน ำสุขภำพในพ้ืนที่เป้ำหมำยกำรด ำเนินงำนส่งเสริม   

ควำมรอบรู้ด้ำนสุขภำพ ฯ ปีงบประมำณ พ.ศ. 2565    
  -  แกนน ำสุขภำพในกลุ่มวัยท ำงำน หมำยถึง อสม.    
  -  แกนน ำสุขภำพในกลุ่มวัยเด็ก หมำยถึง แกนน ำนักเรียนในโรงเรียนส่งเสริมสุขบัญญัติแห่งชำติ 

     พื้นที่เป้ำหมำยในกำรด ำเนินงำน หมำยถึง ชุมชนในพ้ืนที่ต ำบลจัดกำรสุขภำพ ที่ได้รับกำร
ส่งเสริมให้มีกำรยกระดับกำรด ำเนินงำนชุมชนรอบรู้ด้ำนสุขภำพ เป้ำหมำยทุกต ำบล จ ำนวน 7,255 
ต ำบล ๆ ละ     อย่ำงน้อย 1 ชุมชน 
    ชุมชนที่มีศักยภำพ หมำยถึง ชุมชนระดับต ำบลมีกำรจัดกิจกรรมด้ำนสุขภำพ กำรพัฒนำควำม
รอบรู้ควำมสำมำรถและทักษะของบุคคล ครอบครัว และแกนน ำต่ำง ๆ ในชุมชน ให้สำมำรถ
จัดกำรสุขภำพตนเองได้ตำมเกณฑ์ที่ก ำหนด ในแต่ละต ำบลมีกำรพัฒนำคุณภำพงำน 3 
องค์ประกอบ คือ โรงพยำบำลส่งเสริมสุขภำพต ำบล(รพสต (มีกำรด ำเนินงำนตำมมำตรฐำนระบบ
บริกำรสุขภำพด้ำนสุขศึกษำในระดับพัฒนำขึ้นไป หมู่บ้ำนปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภำพ และ 
โรงเรียนส่งเสริมสุขบัญญัติแห่งชำติมีกำรด ำเนินงำนในระดับดีขึ้นไป  
 
     ศักยภำพในกำรจัดกำรสุขภำพตนเอง หมำยถึง ประชำชนกลุ่มแกนน ำสุขภำพมีควำมรู้ 
ทักษะ และควำมสำมำรถในกำรตัดสินใจจัดกำรสุขภำพตนเอง โดยวัดจำกกำรมีควำมรอบรู้ด้ำน
สุขภำพและพฤติกรรมสุขภำพที่ถูกต้องในระดับดีขึ้นไป โดยใช้แบบประเมินควำมรอบรู้ด้ำน
สุขภำพและพฤติกรรมสุขภำพท่ีพัฒนำขึ้นโดยกองสุขศึกษำ  ดังนี้ 

1) แกนน ำสุขภำพในกลุ่มวัยท ำงำน มุ่งเน้นควำมรอบรู้ด้ำนสุขภำพและพฤติกรรมสุขภำพตำม
หลัก 3อ2ส ได้แก่ กำรออกก ำลังกำย กำรบริโภคอำหำร กำรจัดกำรควำมเครียด กำรไม่สูบบุหรี่ 
และกำรไม่ดื่มสุรำ และพฤติกรรมกำรดูแลและป้องกันตนเองจำกโรคอุบัติใหม่ 

2) แกนน ำสุขภำพในกลุ่มวัยเด็ก มุ่งเน้นควำมรอบรู้ด้ำนสุขภำพและพฤติกรรมสุขภำพตำม
แนวทำงสุขบัญญัติแห่งชำติ และพฤติกรรมกำรดูแลและป้องกันตนเองจำกโรคอุบัติใหม่ 
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ข้อมูลพื้นฐำน 
)Baseline data( 
 

ร้อยละของประชำชนกลุ่มเป้ำหมำยมีศักยภำพในกำรจัดกำรสุขภำพตนเองได้ตำมเกณฑ์ที่ก ำหนด  
หน่วยงำน Base line (ปี 2564) 

ศบส.1 68.00 
ศบส.2 60.00 
ศบส.3 68.00 
ศบส.4 62.50 
ศบส.5 61.25 
ศบส.6 60.25 
ศบส.7 71.50 
ศบส.8 65.00 
ศบส.9 67.50 
ศบส.10 60.50 
ศบส.11 69.25 
ศบส.12 78.00 
ภำพรวม 65.98 

เป้ำหมำย  
ปี 2565 

ร้อยละของประชำชนและชุมชนกลุ่มเป้ำหมำยมีศักยภำพในกำรจัดกำรสุขภำพตนเองได้ตำม
เกณฑ ์        ที่ก ำหนด )ร้อยละ 75) 
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เป้ำหมำย  
ปี 2565 
 

 เป้ำหมำยในกำรด ำเนินงำนรำยเขต 

ศบส.
เขต 

ชุมชน
เป้ำหมำ
ยทั้งหมด 
(แห่ง) 

(รำยกำร 
ข้อมูล2)* 

ชุมชนมี
ศักยภำพใน
กำรจัดกำร
สุขภำพ
ตนเองได้

ตำมเกณฑ์ท่ี
ก ำหนด 

ร้อยละ 75 
(แห่ง) 

ประชำชน
กลุ่มเป้ำหมำย 

รวม
ประชำชน
กลุ่มเป้ำห

มำย 
ทั้งหมด 
(รำยกำร 
ที่ 4)* 

ประชำชน
กลุ่มเป้ำหมำยมี
ศักยภำพในกำร
จัดกำรสุขภำพ
ตนเองไดต้ำม

เกณฑ์ที่ก ำหนด
ร้อยละ 75 (คน)  

วัย
ท ำงำน 
(อสม.) 

วัยเรียน 
(แกนน ำ
นักเรียน) 

ศบส.1 769 577 7,690 7,690 15,380 11,535 
ศบส.2 426 320 4,260 4,260 8,520 6,390 
ศบส.3 420 315 4,200 4,200 8,400 6,300 
ศบส.4 713 535 7,130 7,130 14,260 10,695 
ศบส.5 635 477 6,350 6,350 12,700 9,525 
ศบส.6 531 399 5,310 5,310 10,620 7,965 
ศบส.7 660 495 6,600 6,600 13,200 9,900 
ศบส.8 644 483 6,440 6,440 12,880 9,660 
ศบส.9 761 571 7,610 7,610 15,220 11,415 
 ศบส.10 613 460 6,130 6,130 12,260 9,195 
 ศบส.11 518 389 5,180 5,180 10,360 7,770 
 ศบส.12 565 424 5,650 5,650 11,300 8,475 
รวม
ทั้งสิ้น 

7255 5445 72,550 72,550 145,100 108,825 
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เกณฑ์กำรให้คะแนน 
 

เกณฑ์/เป้ำหมำยกำรประเมินผล (Small Success ( 
รอบ 5 เดือน  

เกณฑ์กำร
ประเมิน 

คะแนน (5 คะแนน)  
เอกสำร/หลักฐำน 
กำรรำยงำนผล 

1.  มีแผนและแนวทำงกำรด ำเนินงำนพัฒนำควำมรอบ
รู้ด้ำนสุขภำพระดับพื้นที่ )1 คะแนน) 

▪ เอกสำรแผนและแนว
ทำงกำรด ำเนินงำนใน
ระดับพ้ืนที่ 

2.  ชี้แจงแนวทำงกำรด ำเนินงำนเครือข่ำยระดับ
จังหวัด : กำรด ำเนินงำนพัฒนำควำมรอบรู้ด้ำน
สุขภำพและพฤติกรรมสุขภำพ )1 คะแนน) 

▪ เอกสำรหลักฐำนกำร
ชี้แจงระดับจังหวัด 

      3 . ส่งเสริมและสนับสนุนกำรด ำเนินงำนพัฒนำ
ศักยภำพแกนน ำสุขภำพ/ชุมชนรอบรู้ด้ำนสุขภำพ
)1 คะแนน) 

▪ เอกสำรรวบรวมกำร
ด ำเนินงำนพัฒนำ
ศักยภำพของจังหวัด/
เขต 

4. ชุมชนเป้ำหมำยมีกำรด ำเนินงำนจัดกำรสุขภำพ
ตำมแนวทำงกำรพัฒนำชุมชนรอบรู้ด้ำนสุขภำพ  ) 1 
คะแนน) 
0.2 0.4 0.6 0.8 1 
10.00
-
14.99 

15.00-
19.99 

20.00-
24.99 

25.00-
29.99 

30 ขึ้น
ไป 

 

▪ เอกสำรรำยงำนจ ำนวน
ชุมชนเป้ำหมำยมีกำร
ด ำเนินงำนพัฒนำควำม
รอบรู้ด้ำนสุขภำพ 

5. จ ำนวนประชำชนแกนน ำสุขภำพกลุ่มเป้ำหมำยที่
ได้รับกำรพัฒนำศักยภำพ (1 คะแนน) 

0.2 0.4 0.6 0.8 1 
10.00
-
14.99 

15.00-
19.99 

20.00-
24.99 

25.00-
29.99 

30 ขึ้น
ไป 

 

▪ เอกสำรรำยงำนจ ำนวน
ประชำชนแกนสุขภำพ
ในพ้ืนที่เป้ำหมำย 
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เกณฑ์กำรให้คะแนน 
 

เกณฑ์/เป้ำหมำยกำรประเมินผล (Small Success ( 
รอบ 11 เดือน  

เกณฑ์กำร
ประเมิน 

คะแนน (5 คะแนน)  
เอกสำร/หลักฐำน 
กำรรำยงำนผล 

1. เชิงปริมำณ ชุมชนเป้ำหมำยมีกำรด ำเนินงำนจัดกำร
สุขภำพตำมแนวทำงกำรพัฒนำชุมชนรอบรู้ด้ำน
สุขภำพ   ) 1 คะแนน) 
0.2 0.4 0.6 0.8 1 
40.00-
49.99 

50.00-
59.99 

60.00-
69.99 

70.00-
79.99 

80 ขึ้น
ไป 

 

▪ เอกสำรรำยงำน
จ ำนวนชุมชน
เป้ำหมำยมีกำร
ด ำเนินงำนพัฒนำ
ควำมรอบรู้ด้ำน
สุขภำพ 

2. เชิงปริมำณประชำชนแกนน ำสุขภำพกลุ่มเป้ำหมำยที่
ได้รับกำรพัฒนำศักยภำพ (1 คะแนน) 

0.2 0.4 0.6 0.8 1 
40.00-
49.99 

50.00-
59.99 

60.00-
69.99 

70.00-
79.99 

80 ขึ้น
ไป  

3. เชิงคุณภำพ ชุมชนเป้ำหมำยมีศักยภำพในกำรจัดกำร
สุขภำพตนเองได้ตำมเกณฑ์ที่ก ำหนด  ) 1 คะแนน) 

0.2 0.4 0.6 0.8 1 
10.00-
19.99 

20.00-
29.99 

30.00-
39.99 

40.00-
49.99 

75 ขึ้น
ไป  

▪ กำรรำยงำนผล
ตำมระบบ Health 
gate 
)รพสต.ระดับ
พัฒนำ ,หมู่บ้ำน/
โรงเรียนระดับด(ี 

4. เชิงคุณภำพ ประชำชนแกนน ำสุขภำพกลุ่มเป้ำหมำย
ศักยภำพในกำรจัดกำรสุขภำพ (2 คะแนน) 

0.4 0.8 1.2 1.6 2 
10.00-
19.99 

20.00-
29.99 

30.00-
39.99 

40.00-
49.99 

75 ขึ้น
ไป  

▪ เอกสำรรำยงำน
ผลกำรประเมิน
ควำมรอบรู้ด้ำน
สุขภำพและ
พฤติกรรมสุขภำพ 
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สูตรค ำนวณตัวชี้วัด รอบ 5 เดือน 
1.ชุมชนเป้ำหมำยมีกำรด ำเนินงำนพัฒนำควำมรอบรู้ด้ำนสุขภำพในพ้ืนที่ต ำบล                   
   สูตรค ำนวณ     = (รำยกำรข้อมูล 1 /รำยกำรข้อมูล  2 ) x 100 
   รำยกำรข้อมูล 1  = จ ำนวนชุมชนเป้ำหมำยมีกำรด ำเนินงำนพัฒนำควำมรอบรู้ด้ำนสุขภำพ 
   รำยกำรข้อมูล 2* = ชุมชนเป้ำหมำยในพ้ืนที่ต ำบลจัดกำรสุขภำพท้ังหมด 
รอบ 11 เดือน 
2.ร้อยละของประชำชน แกนน ำสุขภำพในพ้ืนที่เป้ำหมำยมีศักยภำพในกำรจัดกำรสุขภำพตนเอง   
   สูตรค ำนวณ     ) = รำยกำรข้อมูล 3/รำยกำรข้อมูล 4) x 100 
   รำยกำรข้อมูล  3  = จ ำนวนประชำกรกลุ่มเป้ำหมำยที่ได้รับกำรสุ่มประเมินมีควำมรอบรู้ด้ำน
สุขภำพ 
                         และพฤติกรรมสุขภำพที่ถูกต้องในระดับระดับดีขึ้นไป (มีค่ำคะแนน  ร้อย
ละ 70) 
   รำยกำรข้อมูล 4*= จ ำนวนประชำกรกลุ่มเป้ำหมำยที่ได้รับกำรสุ่มประเมินควำมรอบรู้ด้ำน
สุขภำพ 
                          และพฤติกรรมสุขภำพท้ังหมด 
 

     วิธีกำรจัดเก็บข้อมูล 
      1 ) สุ่มประเมินควำมรอบรู้ด้ำนสุขภำพและพฤติกรรมสุขภำพในประชำชนกลุ่มแกนน ำสุขภำพ

เป้ำหมำยตำมเครื่องมือประเมิน HL&HB ของกองสุขศึกษำ ในพ้ืนที่กำรด ำเนินงำนหมู่บ้ำน
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภำพ และโรงเรียนที่มีกำรด ำเนินงำนตำมแนวทำงสุขบัญญัติแห่งชำติ 
ปีงบประมำณ         พ.ศ .2565 โดยศูนย์สนับสนุนบริกำรสุขภำพที่1-12 
      2) ก ำหนดขนำดตัวอย่ำงโดยใช้ตำรำงส ำเร็จของ Yamane ที่ระดับควำมเชื่อมั่น 95%  และ
ค่ำควำมคลำดเคลื่อน 5 % จะได้ตัวอย่ำงทั้งหมด เขตละ  800 ตัวอย่ำง  2 กลุ่มวัย ๆ ละ 400 
ตัวอย่ำง  
(วัยเด็กและวัยท ำงำน) เก็บข้อมูลปีละ 1 ครั้ง ช่วงไตรมำสที่ 3-4 

เงื่อนไข  

แหล่งข้อมูล/ 
วิธีกำรจัดเก็บข้อมูล 

ส่วนกลำง : กองสุขศึกษำ, กองสนับสนุนสุขภำพภำคประชำชน 
ส่วนภูมิภำค : ศูนย์สนับสนุนบริกำรสุขภำพเขต 1-12 ,ส ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัด, โรงพยำบำล
ส่งเสริมสุขภำพต ำบล,หมู่บ้ำน/โรงเรียน 
วิธีกำรจัดเก็บข้อมูล 
1.แบบรำยงำนกำรพัฒนำชุมชนรอบรู้ด้ำนสุขภำพของกองสุขศึกษำ 
2.เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบประเมินควำมรอบรู้ด้ำนสุขภำพและพฤติกรรมสุขภำพ 
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รำยช่ือผู้จัดเก็บ
ตัวช้ีวัด/ 
เบอร์โทรศัพท์ 

1.ศูนย์สนับสนุนบริกำรสุขภำพที่ 1-12 
ส่วนกลำง 
1. ผู้อ ำนวยกำรกองสุขศึกษำ      โทรศัพท์:  02 193 7000 ต่อ 18726 โทรสำร : 02 149 5650 
2. นำงรุ่งกำญจน์  รณหงษำ       ต ำแหน่ง :นักวิชำกำรสำธำรณสุขช ำนำญกำรพิเศษ 

โทรศัพท์:  02 193 7000 ต่อ 18709       โทรสำร :02 149 5650 
โทรศัพท์มือถือ: 085 484 8618    อีเมล์ : rungkarn21@gmail.com 
กลุ่มแผนงำนและประเมินผล กองสุขศึกษำ 

3. นำงสำวธัญชนก  ขุมทอง      ต ำแหน่ง : นักวิชำกำรสำธำรณสุขช ำนำญกำรพิเศษ 
   กลุ่มวิชำกำรและพัฒนำคุณภำพงำนสุขศึกษำ 
   โทรศัพท์:  02 193 7000 ต่อ 18708       โทรสำร :02 149 5650 
   โทรศัพท์มือถือ: 084 659 1624      อีเมล์ : Thanchnok@gmail.com 
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หน่วยงำน ศูนย์สนับสนุนบริกำรสุขภำพที่ 1 - 12 
ชื่อตัวชี้วัด 1.2 ร้อยละของผู้ป่วยกลุ่มเป้ำหมำยที่ได้รับกำรดูแลจำก อสม. หมอประจ ำบ้ำนมีคุณภำพชีวิตที่ดี 
ค่ำน้ ำหนัก 7.5 
หน่วยวัด ร้อยละ 75 
ค ำอธิบำย     ผู้ป่วยกลุ่มเป้ำหมำย หมำยถึง  กลุ่มเป้ำหมำย 607 ซึ่งประกอบด้วย ผู้สูงอำยุอำยุตั้งแต่ 60 ปี

ขึ้นไป  ผู้ป่วย 7 กลุ่มโรค ได้แก่  ผู้ป่วยโรคทำงเดินหำยใจเรื้อรัง โรคหัวใจและหลอดเลือด  
โรคไตวำยเรื้อรัง โรคหลอดเลือดสมอง โรคอ้วน มะเร็ง โรคเบำหวำน  กลุ่มเสี่ยงโรคโควิด 19 และ
ผู้ป่วยโรคโควิด 19 ที่กักรักษำตัวที่บ้ำน  
    อสม. หมอประจ ำบ้ำน หมำยถึง แกนน ำ อสม. ที่ได้รับกำรคัดเลือกจำกหมู่บ้ำน/ชุมชน ให้เข้ำรับ
กำรพัฒนำศักยภำพตำมหลักสูตร อสม. หมอประจ ำบ้ำน ที่กระทรวงสำธำรณสุขก ำหนด (ไม่ซ้ ำกับผู้
ผ่ำนกำรอบรม อสม. หมอประจ ำบ้ำน ปี 2563  - 2564( 
    อสม. กลุ่มเป้ำหมำยมีศักยภำพในกำรปฏิบัติงำนตำมภำรกิจหมอคนที่  1 หมำยถึง อสม.หมอ
ประจ ำบ้ำน ที่มีควำมรู้และทักษะในกำรปฏิบัติงำนตำมภำรกิจหมอคนที่ ๑ อำธิเช่น เป็นพ่ีเลี้ยง
ให้กับ อสค. อย่ำงน้อยหมู่บ้ำนละ 7 คน และเชิญชวนประชำชนฉีดวัดซีนโควิด 19 ให้ครอบคลุม 
โดยเฉพำะกลุ่มเป้ำหมำย 607 และคัดกรองสุขภำพผู้สูงอำยุ 9 ด้ำน ส่งต่อข้อมูลให้หมอคนที่ 2 และ
คนที่ 3 หรืออ่ืนๆ ที่ได้รับมอบหมำย ผ่ำนตำมเกณฑ์ที่ก ำหนด 
     อำสำสมัครประจ ำครอบครัว หรือ อสค. หมำยถึง สมำชิกคนใดคนหนึ่งของแต่ละครอบครัวที่
ได้รับกำรคัดเลือกและได้รับกำรถ่ำยทอดองค์ควำมรู้ตำมแนวทำงที่กระทรวงสำธำรณสุขก ำหนด เพ่ือ
ท ำหน้ำที่ดูแลและจัดกำรสุขภำพตำมกลุ่มเป้ำหมำยในครอบครัว  กรณี ครอบครัวที่มีผู้ป่วยอยู่คน
เดียวหรืออยู่ในภำวะพ่ึงพิง อำจคัดเลือกเพ่ือนบ้ำนที่สมัครใจให้เป็น อสค. ได้ 
    ครอบครัวที่มีศักยภำพในกำรจัดกำรสุขภำพตนเองได้ตำมเกณฑ์ที่ก ำหนด หมำยถึง ครอบครัว
ที่มี อสค. ท ำหน้ำที่ดูแลและจัดกำรสุขภำพผู้ป่วยกลุ่มเป้ำหมำย 607 ให้มีควำมเป็นอยู่ที่ดี ได้แก่  
    (1) คุมอำหำรอย่ำงเป็นรูปธรรม เช่น กินแบบลดหวำน ลดมัน ลดเค็ม ดื่มน้ ำเปล่ำ  
    (2) ดูแลกำรกินยำให้ตรงเวลำ และไปพบแพทย์ตำมนัด  
    (3) ออกก ำลังกำยที่เหมำะสม  
    (4) ดูแลสุขภำพจิตใจ  
    (5) ดูแลสุขภำพช่องปำก  
    (6) ได้รับกำรฉีดวัคซีนป้องกันโรคโควิด 19 อย่ำงน้อย 1 เข็ม 
    (7) ปฏิบัติตัวตำมมำตรกำร DMHT : Distancing, Mask Wearing, Hand Washing, Testing  
 และกำรป้องกันกำรติดเชื้อโควิด 19 แบบครอบจักรวำล (Universal Prevention for COVID-19) 
    (8) จัดสภำพแวดล้อมในครอบครัวให้เอ้ือต่อกำรมีสุขภำพดี 
    ผู้ป่วยกลุ่มเป้ำหมำยที่ได้รับกำรดูแลจำก อสม. หมอประจ ำบ้ำนมีคุณภำพชีวิตที่ดี  หมำยถึง 
ผู้ป่วยกลุ่มเป้ำหมำยที่ได้รับกำรดูแลจำกอำสำสมัครประจ ำครอบครัว (อสค.) ทั้งด้ำนร่ำงกำย ด้ำน
จิตใจ ด้ำนควำมสัมพันธ์ทำงสังคม และด้ำนสิ่งแวดล้อม ผ่ำนตำมเกณฑ์ที่ก ำหนด โดยมี อสม. หมอ
ประจ ำบ้ำนเป็นพี่เลี้ยง อสค.อย่ำงน้อยหมู่บ้ำนละ 7 คน 
   กำรพัฒนำ อสม. หมอประจ ำบ้ำนในกำรดูแลผู้ป่วยกลุ่มเป้ำหมำยในชุมชน 
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   1. อสม.กลุ่มเป้ำหมำยที่ได้รับกำรพัฒนำเป็น อสม.หมอประจ ำบ้ำน มีควำมรู้และทักษะในกำร
ปฏิบัติงำนตำมบทบำทภำรกิจหมอคนที่ ๑ (ผ่ำนเกณฑ์กำรประเมินศักยภำพฯ) จะเป็นแกนน ำ อสม. 
ทุกคนในหมู่บ้ำนให้ปฏิบัติหน้ำที่เป็นหมอคนที่ 1 เพ่ือขับเคลื่อนนโยบำย 3 หมอ มุ่งเน้นเชิญชวน
ประชำชนฉีดวัดซีนให้ครอบคลุม โดยเฉพำะกลุ่มเป้ำหมำย 607 และคัดกรองสุขภำพผู้สูงอำยุ 9 
ด้ำน ส่งต่อข้อมูลให้หมอคนที่ 2 และหมอคนที่ 3 รวมทั้งป้องกัน และควบคุมโรคโควิด 19 ในชุมชน 
หรือภำรกิจอ่ืนๆ ที่ได้รับมอบหมำย 
  2. อสม.หมอประจ ำบ้ำน เป็นพี่เลี้ยงให้ อสค. ดูแลสุขภำพคนในครอบครัวและจัดกำรสุขภำพผู้ป่วย
กลุ่มเป้ำหมำยให้มีคุณภำพชีวิตที่ดี 

ข้อมูลพื้นฐำน 
)Baseline data( 
ปี 2564 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หน่วยงำน 

จ ำนวน อสม.ที่ได้รับ 
กำรอบรมยกระดับเป็น 
อสม. หมอประจ ำบ้ำน  

(คน) 

ร้อยละผู้ป่วย
กลุ่มเป้ำหมำยที่ได้รับ
กำรดแูลจำก อสม.  
หมอประจ ำบ้ำน  

มีคุณภำพชีวิตที่ดี  

ร้อยละครอบครัวมี
ศักยภำพ 

ในกำรจัดกำรสุขภำพ
ตนเองได้ตำมเกณฑ์ที่

ก ำหนด 
ศบส. 1 9,044 98.90 97.55 
ศบส. 2 6,990 95.21 97.20 
ศบส. 3 4,830 99.77 100.00 
ศบส. 4 6,002 97.25 99.96 
ศบส. 5 6,008 96.00 98.15 
ศบส. 6 5,190 93.37 96.78 
ศบส. 7 9,689 97.68 98.57 
ศบส. 8 7,829 94.15 99.35 
ศบส. 9 10,229 85.30 99.24 

 ศบส. 10 7,633 94.23 99.08 
 ศบส. 11  4,821 96.03 97.67 
 ศบส. 12 4,958 95.54 97.30 
รวมทั้งสิ้น 83,223 94.86 98.48  

เป้ำหมำย  
ปี 2565 
)***แยกรำยเขต)  
 
 
 
 
 
 

หน่วยง
ำน 

เป้ำหมำย 
อสม. หมอ
ประจ ำบ้ำน 

(คน) 

อสม. 
กลุ่มเป้ำหม

ำยมี
ศักยภำพฯ 

(คน) 
(ร้อยละ 

75) 

จ ำนวน 
อสค. 
(คน) 

(อย่ำงน้อย
หมู่บ้ำนละ 

7 คน) 

ร้อยละ
ครอบครัวมี
ศักยภำพฯ 

(สุ่ม
ประเมิน

โดยวิธีทำง
สถิติ) 

จ ำนวน 
ผู้ป่วยกลุ่ม

เป้ำ 
หมำยที่ฯ 

(คน) 
(อย่ำงน้อย
หมู่บ้ำนละ 

7 คน) 

ผู้ป่วย
กลุ่มเป้ำหม

ำยฯ  
มีคุณภำพ

ชีวิต 
ที่ด ี 

(ร้อยละ 75) 

ศบส. 1 8,202 6,152 57,414 ๗๕ 57,414 43,061 



ตั ว ช้ี วั ด ค ำ รั บ ร อ ง ก ำ ร ป ฏิ บั ติ ร ำ ช ก ำ ร  ร ะ ดั บ ห น่ ว ย ง ำ น  ป ร ะ จ ำ ปี  พ . ศ . 2 5 6 5  | 17 
 

 
 
 
 
 
 

ศบส. 2 4,506 3,380 31,542 ๗๕ 31,542 23,657 
ศบส. 3 4,433 3,325 31,031 ๗๕ 31,031 23,273 
ศบส. 4 5,662 4,247 39,634 ๗๕ 39,634 29,726 
ศบส. 5 5,582 4,187 39,074 ๗๕ 39,074 29,306 
ศบส. 6 4,850 3,638 33,950 ๗๕ 33,950 25,463 
ศบส. 7 8,309 6,232 58,163 ๗๕ 58,163 43,622 
ศบส. 8 7,454 5,591 52,178 ๗๕ 52,178 39,134 
ศบส. 9 10,053 7,540 70,371 ๗๕ 70,371 52,778 
ศบส. 10 7,355 5,516 51,485 ๗๕ 51,485 38,614 
ศบส. 11 4,363 3,272 30,541 ๗๕ 30,541 22,906 
ศบส. 12 4,317 3,238 30,219 ๗๕ 30,219 22,664 

รวม
ทั้งสิ้น 

75,086 56,315 525,602 75 525,602 
394,202  

เกณฑ์กำรให้
คะแนน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เกณฑ์/เป้ำหมำยกำรประเมินผล (Small Success ( 
รอบ 5 เดือน 

หมำยเหตุ : กำรเฉลี่ยคะแนนให้ค ำนึงถึงควำมยำกง่ำยของกำรด ำเนินกำรในแต่ละกิจกรรม 

เกณฑ์กำรประเมิน 
คะแนน  

( 5 คะแนน) 
เอกสำร/หลักฐำนกำรรำยงำนผล 

1. มีกำรประชุมชี้แจงแนวทำงกำร
ด ำเนินงำนให้กับจังหวัด 

1 - เอกสำรประกอบกำรประชุม 
- แนวทำงกำรด ำเนินงำนฯ ของเขต 

2. มีพี่เลี้ยง อสม.ระดับจังหวัดและ
อ ำเภอ 

1 - มีท ำเนียบพี่เลี้ยง อสม.ระดับจังหวัด
และอ ำเภอ 

3. มีกำรอบรม อสม. หมอประจ ำ
บ้ำน อย่ำงน้อยร้อยละ 70 

 
1 

หนังสือรำยงำนผลกำรอบรม อสม. หมอ
ประจ ำบ้ำน รำยงำนผู้อ ำนวยกำรกอง 
สช. 

4. มีกำรอบรม อสม. หมอประจ ำ
บ้ำน ระหว่ำงร้อยละ 71 - 99 

1 หนังสือรำยงำนผลกำรอบรม อสม. หมอ
ประจ ำบ้ำน รำยงำนผู้อ ำนวยกำรกอง 
สช. 

5. มีกำรอบรม อสม. หมอประจ ำ
บ้ำน ร้อยละ 100 

1 หนังสือรำยงำนผลกำรอบรม อสม. หมอ
ประจ ำบ้ำน รำยงำนผู้อ ำนวยกำรกอง 
สช. 
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เกณฑ์กำรให้
คะแนน 
 
 
 
 
 
 
 
 

เกณฑ์/เป้ำหมำยกำรประเมินผล (Small Success ( 
รอบ 11 เดือน 

หมำยเหตุ : กำรเฉลี่ยคะแนนให้ค ำนึงถึงควำมยำกง่ำยของกำรด ำเนินกำรในแต่ละกิจกรรม 
 

เกณฑ์กำรประเมิน 
คะแนน  

( 5 
คะแนน) 

เอกสำร/หลักฐำน 
กำรรำยงำนผล 

1. ร้อยละของ อสม. กลุ่มเป้ำหมำยมีศักยภำพในกำร
ปฏิบัติงำนตำมภำรกิจหมอคนที่ 1 อย่ำงน้อยร้อยละ 
75 

1 ผลกำรด ำเนินงำนใน
ฐำนข้อมูล อสม. หมอประจ ำ
บ้ำน 

2. ร้อยละของครอบครัวท่ีมีศักยภำพในกำรดูแล
สุขภำพตนเองได้ตำมเกณฑ์ท่ีก ำหนดอย่ำงน้อยร้อย
ละ 75 ขึ้นไป 

1 ผลกำรด ำเนินงำนใน
ฐำนข้อมูล อสค. 

3. ติดตำมและสุ่มประเมินศักยภำพครอบครัว
กลุ่มเป้ำหมำยในพ้ืนที่และรำยงำนกอง สช. 

1 - รำยงำนผลกำรประเมิน
ศักยภำพครอบครัว 
- หนังสือรำชกำรเรียนกอง 

สช. 
4. ร้อยละของผู้ป่วยกลุ่มเป้ำหมำยที่ได้รับกำร
ดูแลจำก อสม. หมอประจ ำบ้ำนมีคุณภำพชีวิตที่ดี 
ระหว่ำงร้อยละ 70-74 

1 ผลกำรด ำเนินงำนใน
ฐำนข้อมูล อสม. หมอประจ ำ
บ้ำน 

5. ร้อยละของผู้ป่วยกลุ่มเป้ำหมำยที่ได้รับกำรดูแล
จำก อสม. หมอประจ ำบ้ำนมีคุณภำพชีวิตที่ดี 
อย่ำงน้อยร้อยละ 75 ขึ้นไป 

1 ผลกำรด ำเนินงำนใน
ฐำนข้อมูล อสม. หมอประจ ำ
บ้ำน 

สูตรค ำนวณ
ตัวช้ีวัด 1 

ร้อยละของผู้ป่วยกลุ่มเป้ำหมำยที่ได้รับกำรดูแลจำก อสม. หมอประจ ำบ้ำนมีคุณภำพชีวิตท่ีดี  
=  จ ำนวนผู้ป่วยกลุ่มเป้ำหมำยที่ได้รับกำรดูแลจำก อสม. หมอประจ ำบ้ำน มีคุณภำพชีวิตที่ดี X 100 
                จ ำนวนผู้ป่วยกลุ่มเป้ำหมำยที่ได้รับกำรดูแลจำก อสม. หมอประจ ำบ้ำน  

สูตรค ำนวณ
ตัวช้ีวัด 2  

ร้อยละของครอบครัวที่มีศักยภำพในกำรดูแลสุขภำพตนเองได้ตำมเกณฑ์ที่ก ำหนด  
= จ ำนวนครอบครัวที่มีศักยภำพในกำรดูแลและจัดกำรสุขภำพตนเองได้ตำมเกณฑ์ที่ก ำหนด X 100 
                            จ ำนวนครอบครัวกลุ่มเป้ำหมำย 

สูตรค ำนวณ
ตัวช้ีวัด 3 

ร้อยละของ อสม. กลุ่มเป้ำหมำยมีศักยภำพในกำรปฏิบัติงำนตำมภำรกิจหมอคนที่ 1 ผ่ำนเกณฑ์ที่
ก ำหนด  
= จ ำนวน อสม. กลุ่มเป้ำหมำยที่มีศักยภำพในกำรปฏิบัติงำนตำมภำรกิจหมอคนที่ 1 ผ่ำนเกณฑ์ที่
ก ำหนด X 100 

จ ำนวน อสม. ที่ผ่ำนกำรอบรมหลักสูตร อสม. หมอประจ ำบ้ำน ปีงบประมำณ 2565 
เงื่อนไข - 
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แหล่งข้อมูล/ 
วิธีกำรจัดเก็บ
ข้อมูล 

แหล่งข้อมูล 
๑. ส ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัดทุกจังหวัด 
๒. โรงพยำบำลส่งเสริมสุขภำพต ำบล/รพช./รพท./หน่วยบริกำรสำธำรณสุขในพ้ืนที่ 
วิธีกำรจัดเก็บข้อมูล  
1. ประเมินผู้ป่วยกลุ่มเป้ำหมำยท่ีได้รับกำรดูแลจำก อสม. หมอประจ ำบ้ำนมีคุณภำพชีวิตท่ีดี 
1.1 (เจ้ำหน้ำที่สำธำรณสุขผู้รับผิดชอบพื้นท่ี รพ.สต./รพช./รพท./หน่วยบริกำรสำธำรณสุขในพื้นที่ 
น ำผลกำรอบรม อสม.หมอประจ ำบ้ำนและกำรประเมินศักยภำพบันทึกลงในฐำนข้อมูล  อสม.หมอ
ประจ ำบ้ำน ปีงบประมำณ 2565 เว็บไซต์ www.thaiphc.net  
1.2 (เจ้ำหน้ำที่สำธำรณสุขผู้รับผิดชอบพื้นท่ี รพ.สต./รพช./รพท./หน่วยบริกำรสำธำรณสุขในพื้นที่ 
ร่วมกับ อสม.หมอประจ ำบ้ำน และอสค. ประเมินคุณภำพชีวิตผู้ป่วยกลุ่มเป้ำหมำย และรำยงำนใน
ฐำนข้อมูล  อสม.หมอประจ ำบ้ำน ปีงบประมำณ 2565 เว็บไซต์ www.thaiphc.net 
2. ประเมินครอบครัวเป้ำหมำยมีศักยภำพในกำรจัดกำรสุขภำพตนเองได้ตำมเกณฑ์ที่ก ำหนด 
เจ้ำหน้ำที่สำธำรณสุข ร่วมกับ อสม. หมอประจ ำบ้ำน และ อสค. สุ่มประเมินศักยภำพครอบครัว 
ตำมหลักสถิติ โดยกำรประเมินด้วยตนเอง (Self Assessment) แล้วบันทึกข้อมูลบนฐำนข้อมูล
อำสำสมัครประจ ำครอบครัว หรือ www.thaiphc.net    

รำยช่ือผู้จัดเก็บ
ตัวช้ีวัด/ 
เบอร์โทรศัพท์ 
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หน่วยงำน ศูนย์สนับสนุนบริกำรสุขภำพที่ 1-12 
ชื่อตัวชี้วัด 1.3. 1 ร้อยละของสถำนพยำบำลประเภทท่ีรับผู้ป่วยไว้ค้ำงคืน (โรงพยำบำลเอกชน (

กลุ่มเป้ำหมำยได้รับกำรตรวจมำตรฐำนให้เป็นไปตำมเกณฑ์ที่ก ำหนด (ร้อยละ 80) 
ค่ำน้ ำหนัก 3.75 
หน่วยวัด ร้อยละ 
ค ำอธิบำย สถำนพยำบำลกลุ่มเป้ำหมำย หมำยถึง โรงพยำบำลเอกชนที่ได้รับอนุญำตให้ประกอบกิจกำร

และด ำเนินกำรสถำนพยำบำล ตำมกฎหมำยว่ำด้วยสถำนพยำบำลในเขตพ้ืนที่ ศบส.ที่ 1-12  
)รวมทั้งหมดจ ำนวน 271 แห่ง) 
กำรตรวจมำตรฐำน หมำยถึง กำรตรวจลักษณะของสถำนพยำบำลและกำรประกอบกิจกำร
ของสถำนพยำบำลให้ เป็นไปตำมที่ก ำหนดตำมมำตรำ 45 ภำยใต้พระรำชบัญญัติ
สถำนพยำบำล พ.ศ. 2541 และท่ีแก้ไขเพ่ิมเติม โดยมีรูปแบบกำรตรวจมำตรฐำน ดังนี้ 

1.  ตรวจมำตรฐำนโดยมีกำรบูรณำกำรร่วมมือกับหน่วยงำนที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ กองแบบแผน 
กองวิศวกรรมกำรแพทย์ และส ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัด เป็นต้น 

2.  สถำนพยำบำลที่ผ่ำนเกณฑ์กำรประเมิน HA ระดับ 3 และ JCI (Joint Commission 
International (hospital program)) วิธีกำรประเมินสำมำรถปรับเปลี่ยนเป็นรูปแบบ
กำรตรวจมำตรฐำนสถำนพยำบำลผ่ำนระบบออนไลน์ หรือใช้รูปแบบกำรประเมิน
ตนเองตำมแบบฟอร์มที่ก ำหนด หรือได้รับกำรยกเว้นกำรตรวจสถำนที่เป็นระยะเวลำ 2 ปี  

เกณฑ์ที่ก ำหนด หมำยถึง เกณฑ์กำรตรวจมำตรฐำนของสถำนพยำบำลประเภทที่รับผู้ป่วยไว้
ค้ำงคืน จ ำนวน 11 สำขำ ประกอบด้วย  

1) ด้ำนมำตรฐำนกำรบริกำร ลักษณะ และกำรประกอบกิจกำรสถำนพยำบำล 
2) ด้ำนบริกำรเวชกรรม   
3) ด้ำนบริกำรทันตกรรม 
4) ด้ำนบริกำรเภสัชกรรม 
5) ด้ำนบริกำรกำรพยำบำลและกำรผดุงครรภ์ 
6) ด้ำนบริกำรเทคนิคกำรแพทย์ 
7) ด้ำนบริกำรรังสีวิทยำ 
8) ด้ำนบริกำรกำยภำพบ ำบัด 
9) ด้ำนอนำมัยสิ่งแวดล้อม   
10) ด้ำนเครื่องมือและกำรจัดกำร   
11) ด้ำนอำคำร   
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ข้อมูลพื้นฐำน 
)Baseline data( 
***ถ้ำม ี

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 *หมำยเหตุ จ ำนวน base 
line )ปี 2564 (คือจ ำนวนโรงพยำบำลเอกชนทั้งหมดในพ้ืนทีศ่บส. ที่ 1 - 12 ข้อมูล ณ วันที่ 20 
ตุลำคม 2564 

หน่วยงำน Base line (ปี 2564) 
ศบส.1 32 แห่ง 
ศบส.2 13 แห่ง 
ศบส.3 13 แห่ง 
ศบส.4 42 แห่ง 
ศบส.5 35 แห่ง 
ศบส.6 54 แห่ง 
ศบส.7 8 แห่ง 
ศบส.8 10 แห่ง 
ศบส.9 15 แห่ง 
ศบส.10 11 แห่ง 
ศบส.11 29 แห่ง 
ศบส.12 9 แห่ง 
ภำพรวม จ ำนวน 271 แห่ง 

เป้ำหมำย  
ปี 2565 
)***แยกรำยเขต)  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หน่วยงำน เป้ำหมำย (ปี 2565) 
ศบส.1 ร้อยละ 80 (26 แห่ง) 
ศบส.2 ร้อยละ 80 (10 แห่ง) 
ศบส.3 ร้อยละ 80 (10 แห่ง) 
ศบส.4 ร้อยละ 80 (34 แห่ง) 
ศบส.5 ร้อยละ 80 (28 แห่ง) 
ศบส.6 ร้อยละ 80 (43 แห่ง) 
ศบส.7 ร้อยละ 80 (6 แห่ง) 
ศบส.8 ร้อยละ 80 (8 แห่ง) 
ศบส.9 ร้อยละ 80 (12 แห่ง) 
ศบส.10 ร้อยละ 80 (9 แห่ง) 
ศบส.11 ร้อยละ 80 (23 แห่ง) 
ศบส.12 ร้อยละ 80 (7 แห่ง) 
ภำพรวม ร้อยละ 80 (217 แห่ง)  

จำกสถำนพยำบำลทั้งหมด 271 แห่ง   
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เกณฑ์กำรให้คะแนน 
 

เกณฑ์/เป้ำหมำยกำรประเมินผล (Small Success ( 
รอบ 5 เดือน 

หมำยเหตุ : กำรเฉลี่ยคะแนนให้ค ำนึงถึงควำมยำกง่ำยของกำรด ำเนินกำรในแต่ละกิจกรรม 

เกณฑ์กำรประเมิน คะแนน (5 คะแนน)  
เอกสำร/หลักฐำนกำรรำยงำน

ผล 
1. ศึกษำแนวทำงกำร

ตรวจมำตรฐำนตำมที่
ก ำหนดและ
ประสำนงำนร่วมกับ
หน่วยงำนที่เก่ียวข้อง 

2 เอกสำร/หลักฐำน/ข้อมูลที่
แสดงให้เห็นว่ำได้ด ำเนินกำร
ศึกษำแนวทำงกำรตรวจตำมที่
ก ำหนดและประสำนงำน
ร่วมกับหน่วยงำนที่เกี่ยวข้อง 
พร้อมลงนำมรับรองโดย
ผู้บริหำรหน่วยงำน  

2. จัดท ำแผนกำรด ำเนินงำน  1 เอกสำร/หลักฐำน/ข้อมูลที่
แสดงให้เห็นแผนกำร
ด ำเนินงำน พร้อมลงนำม
รับรองโดยผู้บริหำรหน่วยงำน 

3. ด ำเนินกำรตำมแผนกำร
ด ำเนินงำน  

1 รำยงำนผลกำรด ำเนินงำนตำม
แผนงำน พร้อมลงนำมรับรอง
โดยผู้บริหำรหน่วยงำน 

4. สถำนพยำบำล
กลุ่มเป้ำหมำยได้รับกำร
ตรวจมำตรฐำนให้เป็นไป
ตำมเกณฑ์ที่ก ำหนด  
ร้อยละ 10 

1 รำยงำนผลกำรด ำเนินตำม
ตัวชี้วัดร้อยละของ
สถำนพยำบำลประเภทที่รับ
ผู้ป่วยไว้ค้ำงคืน (โรงพยำบำล
เอกชน (กลุ่มเป้ำหมำยได้รับ
กำรตรวจมำตรฐำนให้เป็นไป
ตำมเกณฑ์ที่ก ำหนด
ประจ ำเดือน พร้อมลงนำม
รับรองโดยผู้บริหำรหน่วยงำน 

เกณฑ์กำรให้คะแนน 
 

เกณฑ์/เป้ำหมำยกำรประเมินผล (Small Success ( 
รอบ 11 เดือน 

เกณฑ์กำรประเมิน คะแนน (5 คะแนน)  
เอกสำร/หลักฐำนกำรรำยงำน

ผล 
1. สถำนพยำบำล

กลุ่มเป้ำหมำยได้รับกำร
1 รำยงำนผลกำรด ำเนินตำม

ตัวชี้วัดร้อยละของ
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ตรวจมำตรฐำนให้เป็นไป
ตำมเกณฑ์ที่ก ำหนด  
ร้อยละ 60 

สถำนพยำบำลประเภทที่รับ
ผู้ป่วยไว้ค้ำงคืน (โรงพยำบำล
เอกชน (กลุ่มเป้ำหมำยได้รับ
กำรตรวจมำตรฐำนให้เป็นไป
ตำมเกณฑ์ที่ก ำหนด
ประจ ำเดือน พร้อมลงนำม
รับรองโดยผู้บริหำรหน่วยงำน 

2. สถำนพยำบำล
กลุ่มเป้ำหมำยได้รับกำร
ตรวจมำตรฐำนให้เป็นไป
ตำมเกณฑ์ที่ก ำหนด  
ร้อยละ 65 

1 รำยงำนผลกำรด ำเนินตำม
ตัวชี้วัดร้อยละของ
สถำนพยำบำลประเภทที่รับ
ผู้ป่วยไว้ค้ำงคืน (โรงพยำบำล
เอกชน (กลุ่มเป้ำหมำยได้รับ
กำรตรวจมำตรฐำนให้เป็นไป
ตำมเกณฑ์ที่ก ำหนด
ประจ ำเดือน พร้อมลงนำม
รับรองโดยผู้บริหำรหน่วยงำน 
 
 

3. สถำนพยำบำล
กลุ่มเป้ำหมำยได้รับกำร
ตรวจมำตรฐำนให้เป็นไป
ตำมเกณฑ์ที่ก ำหนด  
ร้อยละ 70 

1 รำยงำนผลกำรด ำเนินตำม
ตัวชี้วัดร้อยละของ
สถำนพยำบำลประเภทที่รับ
ผู้ป่วยไว้ค้ำงคืน (โรงพยำบำล
เอกชน (กลุ่มเป้ำหมำยได้รับ
กำรตรวจมำตรฐำนให้เป็นไป
ตำมเกณฑ์ที่ก ำหนด
ประจ ำเดือน พร้อมลงนำม
รับรองโดยผู้บริหำรหน่วยงำน 

4. สถำนพยำบำล
กลุ่มเป้ำหมำยได้รับกำร
ตรวจมำตรฐำนให้เป็นไป
ตำมเกณฑ์ที่ก ำหนด  
ร้อยละ 75 

1 รำยงำนผลรำยงำนผลกำร
ด ำเนินตำมตัวชี้วัดร้อยละของ
สถำนพยำบำลประเภทที่รับ
ผู้ป่วยไว้ค้ำงคืน (โรงพยำบำล
เอกชน (กลุ่มเป้ำหมำยได้รับ
กำรตรวจมำตรฐำนให้เป็นไป
ตำมเกณฑ์ที่ก ำหนด
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หมำยเหตุ : กำรเฉลี่ยคะแนนให้ค ำนึงถึงควำมยำกง่ำยของกำรด ำเนินกำรในแต่ละ
กิจกรรม 

ประจ ำเดือน พร้อมลงนำม
รับรองโดยผู้บริหำรหน่วยงำน 
 

5. สถำนพยำบำล
กลุ่มเป้ำหมำยได้รับกำร
ตรวจมำตรฐำนให้เป็นไป
ตำมเกณฑ์ที่ก ำหนด  
ร้อยละ 80 

1 รำยงำนผลกำรด ำเนินตำม
ตัวชี้วัดร้อยละของ
สถำนพยำบำลประเภทที่รับ
ผู้ป่วยไว้ค้ำงคืน (โรงพยำบำล
เอกชน (กลุ่มเป้ำหมำยได้รับ
กำรตรวจมำตรฐำนให้เป็นไป
ตำมเกณฑ์ที่ก ำหนด
ประจ ำเดือน พร้อมลงนำม
รับรองโดยผู้บริหำรหน่วยงำน 
 

สูตรค ำนวณตัวชี้วัด  ร้อยละของสถำนพยำบำลประเภทที่รับผู้ป่วยไว้ค้ำงคืน (โรงพยำบำลเอกชน) กลุ่มเป้ำหมำย
ได้รับกำรตรวจมำตรฐำนให้เป็นไปตำมเกณฑ์ที่ก ำหนด = (A/B) x 100 

เงื่อนไข A = จ ำนวนสถำนพยำบำลประเภทที่รับผู้ป่วยไว้ค้ำงคืน (โรงพยำบำลเอกชน) กลุ่มเป้ำหมำย
ผ่ำนเกณฑ์มำตรฐำนตำมที่ก ำหนด 
B = จ ำนวนสถำนพยำบำลประเภทที่รับผู้ป่วยไว้ค้ำงคืน (โรงพยำบำลเอกชน (กลุ่มเป้ำหมำย
ทั้งหมด* 

*หมำยเหตุ จ ำนวนสถำนพยำบำลประเภทที่รับผู้ป่วยไว้ค้ำงคืน (โรงพยำบำลเอกชน (
กลุ่มเป้ำหมำยสำมำรถเปลี่ยนแปลงได้เม่ือมีสถำนพยำบำลแจ้งเลิกกิจกำร ซึ่งจะไม่ถูกนับเป็น
จ ำนวนกลุ่มเป้ำหมำยทั้งหมด 

แหล่งข้อมูล/ 
วิธีกำรจัดเก็บข้อมูล 

แหล่งข้อมูล : กองสถำนพยำบำลและกำรประกอบโรคศิลปะ (ข้อมูลระดับส่วนกลำง ( 
กองวิศวกรรมกำรแพทย์ และกองแบบแผน 
ศูนย์สนับสนุนบริกำรสุขภำพที่ 1-12 กรมสนับสนุนบริกำรสุขภำพ (ข้อมูลระดับส่วนภูมิภำค ( 
วิธีกำรจัดเก็บข้อมูล 

หน่วยงำนส่วนภูมิภำค ได้แก่ ศูนย์สนับสนุนบริกำรสุขภำพที่  1 - 12  ด ำเนินกำรตรวจ
มำตรฐำนตำมเกณฑ์ที่ก ำหนด และบันทึกผล และรวบรวมผล ตำมแบบกำรตรวจมำตรฐำน
และแบบประเมินตนเองของโรงพยำบำลเอกชนกลุ่มเป้ำหมำย และด ำเนินกำรรำยงำนผลกำร
ด ำเนินงำนตำมตัวชี้วัดในพ้ืนที่รับผิดชอบเป็นภำพรวมของเขตในระบบ SMART 65 พร้อมทั้ง
ส่งผลกำรด ำเนินงำนตัวชี้วัดตำมแบบฟอร์มที่กองสถำนพยำบำลและกำรประกอบโรคศิลปะ
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ก ำหนด เพื่อจัดท ำรำยงำนผลกำรด ำเนินงำนตัวชี้วัดในภำพรวมทั่วประเทศ ภำยในวันสุดท้ำย
ของทุกเดือน 

รำยช่ือผู้จัดเก็บ
ตัวช้ีวัด/ 
เบอร์โทรศัพท์ 

ศูนย์สนับสนุนบริกำรสุขภำพที่ 1-12   
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หน่วยงำน ศูนยส์นับสนุนบริกำรสุขภำพที่ 1- 12 
ชื่อตัวชี้วัด 1.3. 2 ร้อยละของสถำนประกอบกำรกำรดูแลผู้สูงอำยุและผู้มีภำวะพึ่งพิงผ่ำนเกณฑ์ 

มำตรฐำนตำมที่ก ำหนด 
ค่ำน้ ำหนัก 3.75 

หน่วยวัด ร้อยละ 
 

เป้ำหมำย ปี 2565 ร้อยละ 80 
 

ค ำอธิบำย สถำนประกอบกำรกำรดูแลผู้สูงอำยุและผู้มีภำวะพึ่งพิง หมำยถึง กิจกำรที่ให้บริกำรเก่ียวกับกำร
ดูแล ส่งเสริม ฟื้นฟูสุขภำพ หรือกำรประคับประคองผู้สูงอำยุหรือ ผู้มีภำวะพ่ึงพิงที่มีปัญหำด้ำน
สุขภำพ โดยวิธีกำรจัดกิจกรรมในระหว่ำงวัน หรือกำรช่วยเหลือในกำรด ำรงชีวิต หรือกำรจัด
สถำนที่เพ่ือพ ำนักอำศัย หรือสถำนที่บริบำลดูแลผู้สูงอำยุหรือผู้มีภำวะพ่ึงพิง  เว้นแต่เป็นกำร
ด ำเนินกำรในสถำนพยำบำลตำมกฎหมำยว่ำด้วยสถำนพยำบำล 

  กิจกำรกำรดูแลผู้สูงอำยุหรือผู้มีภำวะพ่ึงพิงแบ่งลักษณะกำรให้บริกำรออกเป็น  3 ลักษณะ 
ดังต่อไปนี้ 

 ) 1  (กำรให้บริกำรดูแลผู้สูงอำยุหรือผู้มีภำวะพ่ึงพิงระหว่ำงวัน  ที่มีกำรจัดกิจกรรมกำรดูแล 
ส่งเสริม และฟ้ืนฟูสุขภำพแก่ผู้สูงอำยุหรือผู้มีภำวะพ่ึงพิง โดยไม่มีกำรพักค้ำงคืน 

 ) 2  (กำรให้บริกำรดูแลผู้สูงอำยุ ที่มีกำรจัดกิจกรรมส่งเสริมและฟ้ืนฟูสุขภำพแก่ผู้สูงอำยุ โดย
จัดให้มีที่พ ำนักอำศัย 

 ) 3  (กำรให้บริกำรดูแลและประคับประคองผู้สูงอำยุหรือผู้มีภำวะพ่ึงพิง ที่มีกำรจัดกิจกรรม
กำรดูแล ส่งเสริม และฟ้ืนฟูสุขภำพแก่ผู้สูงอำยุหรือ ผู้มีภำวะพ่ึงพิง โดยมีกำรพักค้ำงคืน 

 
ผ่ำนกำรรับรองคุณภำพตำมมำตรฐำนที่กฎหมำยก ำหนด  หมำยถึง สถำนประกอบกำรเพ่ือ
สุขภำพผ่ำนกำรพิจำรณำจำกคณะกรรมกำรพิจำรณำกำรขอรับใบอนุญำตประกอบกิจกำรสถำน
ประกอบกำรเพ่ือสุขภำพว่ำมีมำตรฐำนตำมพระรำชบัญญัติสถำนประกอบกำรเพ่ือสุขภำพ พ.ศ.
2559 และกฎกระทรวง ก ำหนดมำตรฐำนด้ำนสถำนที่ ควำมปลอดภัยและกำรให้บริกำรในสถำน
ประกอบกำรเพ่ือสุขภำพประเภทกิจกำรสปำ และกิจกำรนวดเพ่ือสุขภำพหรือเพ่ือเสริมควำมงำม 
พ.ศ.2560 และ กฎกระทรวง ก ำหนดมำตรฐำนด้ำนสถำนที่ ควำมปลอดภัยและกำรให้บริกำรใน
สถำนประกอบกำรเพ่ือสุขภำพประเภทกิจกำรกำรดูแลผู้สูงอำยุหรือผู้มีภำวะพ่ึงพิง พ.ศ.2563 
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ข้อมูลพื้นฐำน 
)Baseline data( 

 
 

หน่วยงำน (ปี 2563)  (ปี 2564) 
ศบส.1 0 23 
ศบส.2 0 3 
ศบส.3 0 1 
ศบส.4 0 24 
ศบส.5 0 35 
ศบส.6 0 10 
ศบส.7 0 11 
ศบส.8 0 0 
ศบส.9 0 1 
ศบส.10 0 2 
ศบส.11 0 1 
ศบส.12 0 1 
ภำพรวม 0 112 

รำยละเอียดข้อมูล
พื้นฐำน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หน่วยงำน จ ำนวนสถำนประกอบกำรฯ 
กิจกำรกำรดูแลผู้สูงอำยุหรือ 

ผู้มีภำวะพ่ึงพิง  
ศบส.1 66 
ศบส.2 21 
ศบส.3 9 
ศบส.4 131 
ศบส.5 71 
ศบส.6 69 
ศบส.7 11 
ศบส.8 10 
ศบส.9 8 
ศบส.10 3 
ศบส.11 11 
ศบส.12 14 
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เกณฑ์กำรให้คะแนน 
 

เกณฑ์/เป้ำหมำยกำรประเมินผล (Small Success ( 
รอบ 5 เดือน  

เกณฑ์กำรประเมิน 
คะแนน  

)5 คะแนน)  
เอกสำร/หลักฐำนกำรรำยงำนผล 

1. ประชุมรับกำรชี้ แจงแนวทำงกำร
ด ำเนินงำนกำรพิจำรณำอนุญำตประกอบ
กิจกำรสถำนประกอบกำรเพ่ือสุขภำพ 
กิจกำรกำรดูแลผู้สูงอำยุหรือผู้มีภำวะพ่ึงพิง 
ส ำหรับศูนย์สนับสนุนบริกำรสุขภำพเขต 
1-12 

1 หลักฐำนกำรเข้ำร่วมประชุม/ร่วม
ประชุม ผ่ำนทำงระบบออนไลน์ 

2. ส ำรวจและจัดท ำฐำนข้อมูล สถำน
ประกอบกำรเพ่ือสุขภำพ กิจกำรกำรดูแล
ผู้สูงอำยุหรือผู้มีภำวะพ่ึงพิง รำยจังหวัดใน
เขตควำมรับผิดชอบ 

1 ภำพถ่ำย/รำยงำนผลกำรส ำรวจ/
ฐำนข้อมูลสถำนประกอบกำรฯ รำย
จังหวัดในเขตควำมรับผิดชอบ 

3. ประชำสัมพันธ์  แนวทำงกำรขอ
อ นุ ญ ำ ต ป ร ะ ก อ บ กิ จ ก ำ ร ส ถ ำ น
ประกอบกำรเพ่ือสุขภำพ กิจกำรกำร
ดูแลผู้สูงอำยุหรือผู้มีภำวะพ่ึงพิง ในเขต
ควำมรับผิดชอบ 

1 ภำพถ่ำย /รำยงำนกำรด ำเนินกำร /
เอกสำรกำรประชำสัมพันธ์ 

4 .  จั ด ท ำ แ ผ น ก ำ ร ต ร ว จ ปร ะ เ มิ น
มำตรฐำนสถำนประกอบกำรเพ่ือสุขภำพ 
กิจกำรกำรดูแลผู้สูงอำยุหรือผู้มีภำวะ
พ่ึงพิง 

1 แผนกำรตรวจประเมินมำตรฐำนสถำน
ประกอบกำรเพ่ือสุขภำพ 

5. สรุปและรำยงำนผลควำมก้ำวหน้ำ
ก ำ รด ำ เ นิ น ก ำ ร พิ จ ำ ร ณำ อนุ ญ ำ ต
ประกอบกิจกำรสถำนประกอบกำรเพ่ือ
สุขภำพ กิจกำรกำรดูแลผู้สูงอำยุหรือผู้มี
ภำวะพ่ึงพิง ในเขตควำมรับผิดชอบ 
เสนอผู้บริหำร 

1 รำยงำนสรุปผลควำมก้ำวหน้ำกำร
ด ำเนินกำรพิจำรณำอนุญำตประกอบ
กิจกำรสถำนประกอบกำรเพ่ือสุขภำพ 
กิจกำรกำรดูแลผู้สูงอำยุหรือผู้มีภำวะ
พ่ึงพิง 
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เกณฑ์กำรให้คะแนน 
 

เกณฑ์/เป้ำหมำยกำรประเมินผล (Small Success ( 

รอบ 11 เดือน  

เกณฑ์กำรประเมิน 
คะแนน (5 
คะแนน)  

เอกสำร/หลักฐำนกำรรำยงำนผล 

สถำนประกอบกำรเพ่ือสุขภำพผ่ำน
กำรรับรองคุณภำพตำมมำตรฐำนที่
กฎหมำยก ำหนดร้อยละ 40 

1  
 
 
 
 
หลักฐำนกำรออกใบอนุญำต
ประกอบกิจกำร (จำกระบบ
ฐำนข้อมูล ผ่ำนทำงเว็บไซต์ 
www.esta.hss.moph.go.th( 

สถำนประกอบกำรเพ่ือสุขภำพผ่ำน
กำรรับรองคุณภำพตำมมำตรฐำนที่
กฎหมำยก ำหนดร้อยละ 50 

1 

สถำนประกอบกำรเพ่ือสุขภำพผ่ำน
กำรรับรองคุณภำพตำมมำตรฐำนที่
กฎหมำยก ำหนดร้อยละ 60 

1 

สถำนประกอบกำรเพ่ือสุขภำพผ่ำน
กำรรับรองคุณภำพตำมมำตรฐำนที่
กฎหมำยก ำหนดร้อยละ 70 

1 

สถำนประกอบกำรเพ่ือสุขภำพผ่ำน
กำรรับรองคุณภำพตำมมำตรฐำนที่
กฎหมำยก ำหนดร้อยละ 80 

1 
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หน่วยงำน ศูนย์สนับสนุนบริกำรสุขภำพที่ 1 – 12/วศ./บ./ส./สพรศ./it 
ชื่อตัวชี้วัด 1.4 ระดับควำมส ำเร็จของกำรพัฒนำสถำนพยำบำลภำครัฐกลุ่มเป้ำหมำยผ่ำนเกณฑ์มำตรฐำน

ระบบบริกำรสุขภำพ  
ค่ำน้ ำหนัก ร้อยละ 7.5  
หน่วยวัด ระดับ  
เป้ำหมำย ปี 2565 - สถำนพยำบำลภำครัฐกลุ่มเป้ำหมำยผ่ำนเกณฑ์มำตรฐำนระบบบริกำรสุขภำพระดับพัฒนำขึ้นไป 

ร้อยละ 80 (ร้อยละ 80 ของร้อยละ 60 ระดับพ้ืนฐำน ปี 2564) (ตำมเป้ำหมำยของแต่ละเขต) 
- สถำนพยำบำลภำครัฐต้นแบบอย่ำงน้อย 1 แห่ง ต่อ 1 ศบส. 

ค ำนิยำม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สถำนพยำบำลภำครัฐ หมำยถึง โรงพยำบำลภำครัฐในสังกัดกระทรวงสำธำรณสุข และนอก
สังกัดกระทรวงสำธำรณสุข จ ำนวนทั้งสิ้น 1, 076 แห่ง แบ่งเป็น 
1. โรงพยำบำลในสังกัดกระทรวงสำธำรณสุข               จ ำนวน  958 แห่ง  
2. โรงพยำบำลนอกกระทรวงสำธำรณสุข                   จ ำนวน  118 แห่ง 

กลุ่มเป้ำหมำย หมำยถึง ร้อยละ 60 ของสถำนพยำบำลภำครัฐที่ผ่ำนเกณฑ์มำตรฐำน
ระดบัพื้นฐำนใน ปี 2564  แบ่งเป็นรำยศบส.ดังนี้ 
           

หน่วยงำน 

ปี 2564 ปี 2565 

ระดับพ้ืนฐำน 
ประกรกลุ่มเป้ำหมำย 

(ร้อยละ 60 ของ
ระดับพ้ืนฐำน ปี 64) 

ระดับพัฒนำขึ้นไป 
ร้อยละ 80 

ศบส.1 43 26 21 
ศบส.2 39 24    19 
ศบส.3 39 24 19 
ศบส.4 64 39 31 
ศบส.5 45 27 22 
ศบส.6 35 21 17 
ศบส.7 17 11 9 
ศบส.8 41 25 20 
ศบส.9 35 21 17 
ศบส.10 3 3 3 
ศบส.11 27 17 14 
ศบส.12 39 24 19 
เขตกรุงเทพมหำนคร 18 11 9 

รวม 445 273 220 
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ค ำนิยำม  ) ต่อ) 
 
 

 
มำตรฐำนระบบบริกำรสุขภำพ หมำยถึง เกณฑ์ที่ก ำหนดขึ้นเป็นกรอบแนวทำงในกำรด ำเนินงำน
และวัดควำมส ำเร็จของสถำนพยำบำลทั้งภำครัฐและเอกชน)ตำมมำตรำ 5)เพ่ือให้มีลักษณะและ
มำตรฐำนตำมที่ก ำหนด  เป็นที่ไว้วำงใจของประชำชนและสังคมเพ่ือคุ้มครองผู้บริโภคด้ำนระบบ
บริกำรสุขภำพเอ้ือให้เกิดควำมปลอดภัย สวัสดิภำพของผู้รับบริกำร ผู้ให้บริกำร ผู้มำเยือน ชุมชน
และสิ่งแวดล้อม ประกอบด้วย 9 ด้ำน  
 ด้ำนที่ 1 ด้ำนกำรบริหำรจัดกำร 
 ด้ำนที่ 2 ด้ำนกำรบริกำรสุขภำพ 
 ด้ำนที่ 3 ด้ำนอำคำร สถำนที่ และสิ่งอ ำนวยควำมสะดวก 
 ด้ำนที่ 4 ด้ำนสิ่งแวดล้อม 
 ด้ำนที่ 5 ด้ำนควำมปลอดภัย 
 ด้ำนที่ 6 ด้ำนเครื่องมืออุปกรณ์ทำงกำรแพทย์และสำธำรณสุข 
 ด้ำนที่ 7 ด้ำนระบบสนับสนุนบริกำรที่ส ำคัญ 
 ด้ำนที่ 8 ด้ำนสุขศึกษำและพฤติกรรมสุขภำพ 
 ด้ำนที่ 9 ด้ำนกำรรักษำควำมมั่นคงปลอดภัยไซเบอร์ 
เกณฑ์มำตรฐำนระบบบริกำรสุขภำพ หมำยถึง เกณฑ์ที่ก ำหนดขึ้นใช้เป็นกรอบแนวทำงในกำร
ด ำเนินกำรและวัดผลควำมส ำเร็จในกำรบริหำรจัดกำรมำตรฐำนระบบบริกำรสุขภำพ โดยกำร
ก ำหนดกำรประเมินเป็น 3 ระดับ คือ ระดับพ้ืนฐำน ระดับพัฒนำและระดับคุณภำพ 
ผ่ำนเกณฑ์มำตรฐำนระบบบริกำรสุขภำพ หมำยถึง สถำนพยำบำลภำครัฐกลุ่มเป้ำหมำยมีกำร
พัฒนำกำรด ำเนินงำนผ่ำนเกณฑ์มำตรฐำนระบบบริกำรสุขภำพระดับพัฒนำขึ้นไป 
สถำนพยำบำลภำครัฐต้นแบบ หมำยถึง โรงพยำบำลที่ผ่ำนเกณฑ์มำตรฐำนระบบบริกำรสุขภำพ 
ระดับพ้ืนฐำนขึ้นไป ครบทั้ง 9 ด้ำน ที่อยู่ในพ้ืนที่รับผิดชอบของศูนย์สนับสนุนบริกำรสุขภำพที่ 1 -
12 และกทม. (ศบส.ละ อย่ำงน้อย 1 แห่ง) และเป็นโรงพยำบำลที่มีควำมประสงค์ (ภำคสมัครใจ) 
เป็นโรงพยำบำลต้นแบบผ่ำนเกณฑ์มำตรฐำนระบบริกำรสุขภำพ ระดับคุณภำพ ครบทั้ง 9 ด้ำน  

รำยละเอียดข้อมูล
พื้นฐำน 

 
ปี 

งบประมำณ 
ข้อมูลพื้นฐำน(Base line data( ผลกำรด ำเนินงำน 

ค่ำเป้ำหมำย ผลกำรด ำเนินงำน  

พ.ศ. 2562 896 แห่ง ระดับพ้ืนฐำนขึ้นไป    885 แห่ง   ร้อยละ 98. 77  
พ.ศ. 2563 444 แห่ง ระดับคุณภำพ          263 แห่ง   ร้อยละ 59.23 
พ.ศ. 2564 1, 076 แห่ง ระดับพ้ืนฐำนขึ้นไป 1,013 แห่ง   ร้อยละ 94.14 

เกณฑ์กำรให้คะแนน 
 
 
 
 

เกณฑ์/เป้ำหมำยกำรประเมินผล (Small Success)  
รอบ 5 เดือน  

เกณฑ์กำรประเมิน 
คะแนน  

(5 คะแนน)  
เอกสำร/หลักฐำน 
กำรรำยงำนผล 
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เกณฑ์กำรให้คะแนน 
)ต่อ) 

 

1. 1 ศึกษำ แนวทำงวิธีกำรพัฒนำ
สถำนพยำบำลภำครัฐตำมที่หน่วยงำน
ส่วนกลำงก ำหนด (0.5 คะแนน) 
1.2 สื่อสำรชี้แจงแนวทำง กำรด ำเนินงำน
ให้กับหน่วยงำนที่เกี่ยวข้อง  (0.5 คะแนน) 

1 คะแนน เอกสำรประกอบกำรชี้แจง เช่น 
ภำพถ่ำย แผนกำรด ำเนินงำน 
หรือตำรำงก ำหนดวันเวลำ
ด ำเนินกำร หนังสือเชิญ สรุปผล
กำรประชุม 
 
 

เกณฑ์กำรประเมิน 
คะแนน 

 (5 
คะแนน) 

เอกสำร/หลักฐำน 
กำรรำยงำนผล 

2.1 วิเครำะห์ คัดเลือกกลุ่มเป้ำหมำยจำก
โปรแกรมHS4 และจัดล ำดับโรงพยำบำล  
(0.4 คะแนน) 
2.2 วิเครำะห์โอกำสกำรพัฒนำของ
โรงพยำบำลเป้ำหมำย (0.4 คะแนน) 
2.3 ประสำนโรงพยำบำลเป้ำหมำย 
(0.2 คะแนน) 

1 คะแนน 2.1 เอกสำรผลกำรวิเครำะห์ 
2.2 เอกสำรรำยชื่อโรงพยำบำล
เป้ำหมำย 
2 . 3  เ อกสำรกำรประสำน
โรงพยำบำลเป้ำหมำย 
 

3.1 ก ำหนดแผนและกิจกรรม ระยะเวลำ
กำรพัฒนำ (1 คะแนน) 
3.2ส่งเสริมกำรด ำเนินกำรพัฒนำ 
(2 คะแนน) 

3 
คะแนน 

3.1 เอกสำรแผนกำร
ด ำเนินงำน 
3.2 หลักฐำนกำรส่งเสริมกำร
ด ำเนินกำรพัฒนำ 
 

เกณฑ์กำรให้คะแนน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เกณฑ์/เป้ำหมำยกำรประเมินผล (Small Success ( 
รอบ 11 เดือน 

เกณฑ์กำรประเมิน 
คะแนน  

(5 คะแนน)  
เอกสำร/หลักฐำน 
กำรรำยงำนผล 

1. ส่งเสริมกำรด ำเนินกำรพัฒนำ 
)ต่อ) 

1 คะแนน - หลักฐำนกำรส่งเสริมกำร
ด ำเนินกำรพัฒนำ 

2.สรุปผล วิเครำะห์ผลกำรพัฒนำตำมเกณฑ์
มำตรฐำนระบบบริกำรสุขภำพ จัดส่ ง
หน่วยงำนที่เกี่ยวข้อง  

1 คะแนน - รำยงำนสรุปผล 
- หนังสือจัดส่งรำยงำนให้ 
  หน่วยงำนที่เกี่ยวข้อง 
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3.ร้อยละของสถำนภำครัฐกลุ่มเป้ำหมำยผ่ำน
เกณฑ์มำตรฐำนระบบบริกำรสุขภำพ ร้อยละ 
7 5  
 

1 คะแนน รวบรวมรำยงำน ประเมินผล
มำตรฐำนสถำนพยำบำลภำครัฐ
ผ่ำนเกณฑ์มำตรฐำนระบบ
บริกำรสุขภำพ ตำมโปรแกรม
ประเมินผลมำตรฐำนระบบ
บริกำรสุขภำพ (HS4) 

4. มีจ ำนวนสถำนพยำบำลผ่ำนเกณฑ์ต้น
แบบอย่ำงน้อย 1 แห่ง  
ต่อ 1 ศบส.  
 

1 คะแนน  
 
รวบรวมรำยงำน ประเมินผล
มำตรฐำนสถำนพยำบำลภำครัฐ
ผ่ำนเกณฑ์มำตรฐำนระบบ
บริกำรสุขภำพ ตำมโปรแกรม
ประเมินผลมำตรฐำนระบบ
บริกำรสุขภำพ (HS4) 

5. ร้อยละของสถำนภำครัฐ 
กลุ่มเป้ำหมำยผ่ำนเกณฑ์มำตรฐำนระบบ
บริกำรสุขภำพ ร้อยละ 80  

คะแนน 0.2 0.4 0.6 0.8 1.0 
ร้อยละ 60 65 70 75 80 

 

1 คะแนน 

 สูตรค ำนวณตัวชี้วัด = )A x B) / 100 
A = จ ำนวนสถำนพยำบำลภำครัฐกลุ่มเป้ำหมำยผ่ำนเกณฑ์มำตรฐำนระบบบริกำรสุขภำพ ระดับ
พัฒนำขึ้นไป 
B = จ ำนวนสถำนพยำบำลภำครัฐกลุ่มเป้ำหมำยผ่ำนเกณฑ์มำตรฐำนระบบบริกำรสุขภำพ
ระดับพ้ืนฐำน  ในปี 2564 (จ ำนวน......แห่ง)ตำมเป้ำหมำยของแต่ละเขต(( 

แหล่งข้อมูล/ 
วิธีกำรจัดเก็บข้อมูล 

แหล่งข้อมูล : ส ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัด/สถำนพยำบำลภำครัฐ 
วิธีกำรจัดเก็บข้อมูล : โปรแกรมประเมินผลมำตรฐำนระบบบริกำรสุขภำพ (HS4) 

รำยช่ือผู้จัดเก็บ
ตัวช้ีวัด/เบอร์โทร 

ผู้ก ำกับดูแลตัวช้ีวัด 
ผู้อ ำนวยศูนย์สนับสนุนบริกำรสุขภำพที่ 1-12  เบอร์โทร                 โทรสำร : 
ผู้จัดเก็บข้อมูล 
1. ชื่อ-สกุล                                                      ต ำแหน่ง :   
    กลุ่ม                                                          โทรศัพท:์          
    โทรศัพท์มือถือ:                                             อีเมล์ :   
2. ชื่อ-สกุล                                                      ต ำแหน่ง :   
    กลุ่ม                                                          โทรศัพท:์       
    โทรศัพท์มือถือ:                                             อีเมล์ :    
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หน่วยงำน ศูนย์สนับสนุนบริกำรสุขภำพที่ 1 - 12 
ชื่อตัวชี้วัด 1.5 ระดับควำมส ำเร็จของกำรส่งเสริม สนับสนุน ให้ อสม. ให้แอปพลิเคชั่น” Smart อสม.”  
ค่ำน้ ำหนัก ร้อยละ 7.5  
หน่วยวัด ระดับ 
ค ำอธิบำย      ระดับควำมส ำเร็จของกำรพัฒนำ Smart อสม. หมำยถึง กระบวนกำรพัฒนำศักยภำพ และ

ส่งเสริม สนับสนุนให้ อสม. มีทักษะด้ำนเทคโนโลยีดิจิทัล ให้สำมำรถใช้งำนแอปพลิเคชัน “สมำร์ท 
อสม.” เพ่ือเป็นเครื่องมือในกำรปฏิบัติงำน โดยมีขั้นตอนกำรด ำเนินงำน คือ 

1. จัดท ำค ำสั่งแต่งตั้งคณะท ำงำนหรือมอบหมำยผู้รับผิดชอบในส่งเสริม สนับสนุน ให้ อสม. ใช้
แอปพลิเคชัน “สมำร์ท อสม.” 

2. จัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนำศักยภำพ อสม. ด้ำนเทคโนโลยีดิจิทัล 
3 .เสริมสร้ำงแรงจูงใจและเผยแพร่ประชำสัมพันธ์กำรใช้งำนแอปพลิเคชัน “สมำร์ท อสม.” 
4. เผยแพร่ประชำสัมพันธ์กำรลงทะเบียนและกำรใช้งำนแอปพลิเคชัน “สมำร์ท อสม.” 

     5 .ติดตำมและประเมินผลกำรลงทะเบียนและกำรใช้งำนแอปพลิเคชัน “สมำร์ท อสม.” 
  อสม.กลุ่มเป้ำหมำย หมำยถึง อสม.ที่รับค่ำป่วยกำรตำมโควต้ำที่กระทรวงสำธำรณสุขก ำหนด 

ข้อมูลพื้นฐำน 
)Baseline 
data( 
 

จ ำนวน อสม.ที่ลงทะเบียน สมำร์ท อสม.ณ วันที่  17  ธ.ค.  64  

หน่วยงำน 
จ ำนวนโควต้ำ อสม.  
ที่รับค่ำป่วยกำร )คน) 

จ ำนวน อสม.ที่
ลงทะเบียน 

สมำร์ท อสม.  ) คน) 
ร้อยละ 

ศบส.1 132,399 46,915   35.43  
ศบส.2 70,725 14,129   19.98  
ศบส.3 60,140 13,034   21.67  
ศบส.4 64,821 17,015   26.25  
ศบส.5 72,939 17,062   23.39  
ศบส.6 72,863 10,932   15.00  
ศบส.7 104,798 35,045   33.44  
ศบส.8 106,167 36,348   34.24  
ศบส.9 129,320 35,338   27.33  
ศบส.10 86,654 21,863   25.23  
ศบส.11 75,644 28,301   37.41  
ศบส.12 63,259 20,229   31.98  

รวมทั้งประเทศ 1,039,729 296,211  28.49   
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เป้ำหมำย  
ปี 2565 
)***แยกรำย
เขต)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หน่วยงำน 
จ ำนวนโควต้ำ อสม.  
ที่รับค่ำป่วยกำร 

(คน) 

อสม. ลงทะเบียน  
แอปพลิเคชัน  

“สมำร์ท อสม.” 
(เพ่ิมขึ้นอย่ำงน้อยร้อยละ 

40 ของโควตำ อสม.) 

อสม. ใช้งำน  
แอปพลิเคชัน  

“สมำร์ท อสม.” 
(เพ่ิมขึ้นอย่ำงน้อยร้อย

ละ 50 ของผู้
ลงทะเบียนฯ) 

ศบส. 1 132,399 52,960 26,480 
ศบส. 2 70,725 28,290 14,145 
ศบส. 3 60,140 24,056 12,028 
ศบส. 4 64,821 25,928 12,964 
ศบส. 5 72,939 29,176 14,588 
ศบส. 6 72,863 29,145 14,573 
ศบส. 7 104,798 41,919 20,960 
ศบส. 8 106,167 42,467 21,233 
ศบส. 9 129,320 51,728 25,864 
ศบส. 10 86,654 34,662 17,331 
ศบส. 11 75,644 30,258 15,129 
ศบส. 12 63,259 25,304 12,652 
รวมทั้งสิ้น 1,039,729 415,892 207,946  

เกณฑ์กำรให้
คะแนน 
 

เกณฑ์/เป้ำหมำยกำรประเมินผล (Small Success ( 
รอบ 5 เดือน 

เกณฑ์กำรประเมิน 
คะแนน  

( 5 คะแนน) 
เอกสำร/หลักฐำนกำรรำยงำนผล 

1. มีกำรแต่งตั้งคณะท ำงำนหรือ
มอบหมำยผู้รับผิดชอบในกำรส่งเสริม 
สนับสนุน ให้ อสม. ใช้แอปพลิเคชัน 
“สมำร์ท อสม.” 

1 ส ำเนำค ำสั่ง/เอกสำรแสดงกำร
มอบหมำยงำน 

2. ถ่ำยทอดแนวทำงกำรใช้งำน 
แอปพลิเคชัน “สมำร์ท อสม.” ให้ สสจ. 
และประธำน อสม. จังหวัด 
 

1 - แนวทำงกำรใช้งำนแอปพลิเคชัน 
“สมำร์ท อสม.” ของเขต 
- หนงัสือรำชกำรแจ้งแนวทำงให้ 
สสจ. และประธำน อสม. จังหวัด 

3. ประชำสัมพันธ์ เยี่ยมเสริมพลัง และ
ส่งเสริมสนับสนุนกำรใช้งำนแอปพลิเคชัน 
“สมำร์ท อสม.” ในพ้ืนที่ 

1 รำยงำนผลกำรด ำเนินงำนกำร
ประชำสัมพันธ์ และเยี่ยมเสริมพลัง 



ตั ว ช้ี วั ด ค ำ รั บ ร อ ง ก ำ ร ป ฏิ บั ติ ร ำ ช ก ำ ร  ร ะ ดั บ ห น่ ว ย ง ำ น  ป ร ะ จ ำ ปี  พ . ศ . 2 5 6 5  | 36 
 

หมำยเหตุ : กำรเฉลี่ยคะแนนให้ค ำนึงถึงควำมยำกง่ำยของกำรด ำเนินกำรในแต่ละกิจกรรม 

4. ติดตำมกำรลงทะเบียนกำรใช้งำนแอป
พลิเคชัน “สมำร์ท อสม.” ทุกเดือน  

1 รำยงำนกำรติดตำมกำรลงทะเบียน
กำรใช้งำนแอปพลิเคชัน “สมำร์ท 
อสม.” เดือน ม.ค. และ ก.พ. 65 
 

5.ร้อยละของ อสม. กลุ่มเป้ำหมำย
ลงทะเบียนแอปพลิเคชัน “สมำร์ท อสม.
ระหว่ำงร้อยละ ๒0.00 – 29.99   

1 Dashboard “สมำร์ท อสม.” 

เกณฑ์กำรให้
คะแนน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เกณฑ์/เป้ำหมำยกำรประเมินผล (Small Success ( 
รอบ 11 เดือน 

หมำยเหตุ : กำรเฉลี่ยคะแนนให้ค ำนึงถึงควำมยำกง่ำยของกำรด ำเนินกำรในแต่ละกิจกรรม 

เกณฑ์กำรประเมิน คะแนน  
)5 คะแนน) 

เอกสำร/หลักฐำนกำร
รำยงำนผล 

1 .ร้อยละของ อสม. กลุ่มเป้ำหมำยลงทะเบียนแอปพลิเค
ชัน “สมำร์ท อสม.” ระหว่ำงร้อยละ 30.00  - 39.99   

1 Dashboard  
“สมำร์ท อสม.” 

2 .ร้อยละของ อสม. กลุ่มเป้ำหมำยลงทะเบียนแอปพลิเค
ชัน “สมำร์ท อสม.” อย่ำงน้อยร้อยละ 40  

1 Dashboard  
“สมำร์ท อสม.” 

3. ร้อยละผู้ใช้งำนแอปพลิเคชัน “สมำร์ท อสม.”  
ในกำรปฏิบัติงำน ระหว่ำงร้อยละ 30.00 – 39.99 
ของกลุ่มเป้ำหมำยที่ลงทะเบียน 

1 Dashboard  
“สมำร์ท อสม.” 

4. ร้อยละผู้ใช้งำนแอปพลิเคชัน “สมำร์ท อสม.”  
ในกำรปฏิบัติงำน ระหว่ำงร้อยละ 40.00 – 49.99 
ของกลุ่มเป้ำหมำยที่ลงทะเบียน 

1 Dashboard  
“สมำร์ท อสม.” 

5. ร้อยละผู้ใช้งำนแอปพลิเคชัน “สมำร์ท อสม.”  
ในกำรปฏิบัติงำน อย่ำงน้อยร้อยละ 50 ของ
กลุ่มเป้ำหมำยที่ลงทะเบียน 

1 Dashboard  
“สมำร์ท อสม.” 

สูตรค ำนวณ
ตัวชี้วัด 1 

ร้อยละของ อสม. กลุ่มเป้ำหมำยลงทะเบียนแอปพลิเคชัน “สมำร์ท อสม.” 
= จ ำนวนกลุ่มเป้ำหมำยที่ลงทะเบียนใช้งำนแอปพลิเคชัน “สมำร์ท อสม.” X 100 
            จ ำนวนโควต้ำ อสม.ที่รับค่ำป่วยกำร 

สูตรค ำนวณ
ตัวชี้วัด 2 

ร้อยละผู้ใช้งำนแอปพลิเคชัน “สมำร์ท อสม.” ในกำรปฏิบัติงำน  
= จ ำนวนผู้ใช้งำนแอปพลิเคชัน “สมำร์ท อสม.” ในกำรปฏิบัติงำน X 100 

          จ ำนวนผู้ลงทะเบียนใช้งำนแอปพลิเคชัน “สมำร์ท อสม.” 
เงื่อนไข - 
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แหล่งข้อมูล/
วิธีกำรจัดเก็บ
ข้อมูล 

แหล่งข้อมูล  
Dashboard แอปพลิเคชัน สมำร์ท อสม. 
วิธีกำรจัดเก็บข้อมูล  
หน้ำจอกำรใช้งำนแอปพลิเคชัน สมำร์ท อสม. 

รำยช่ือผู้จัดเก็บ
ตัวช้ีวัด/ 
เบอร์โทรศัพท์ 
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หน่วยงำน ศูนย์สนับสนุนบริกำรสุขภำพที่ 1 - 12 
ชื่อตัวชี้วัด 1. 6 จ ำนวนเครือข่ำยระบบเฝ้ำระวังสถำนพยำบำลและกำรประกอบโรคศิลปะ 
ค่ำน้ ำหนัก 7.5 
หน่วยวัด จ ำนวน 
ค ำอธิบำย เครือข่ำย หมำยถึง กลุ่ม องค์กรที่ด ำเนินงำนด้ำนกำรเฝ้ำระวังบริกำรสุขภำพเพ่ือคุ้มครอง

ผู้บริโภค เช่น อำสำสมัครสำธำรณสุขประจ ำหมู่บ้ำน  ) อสม.) ยุวอำสำสมัครสำธำรณสุขประจ ำ
หมู่บ้ำน  ) ยุวอสม.) เครือข่ำยองค์กรผู้บริโภค เป็นต้น 
ระบบเฝ้ำระวัง หมำยถึง ระบบกำรติดตำม ตรวจสอบ และกำรพัฒนำรูปแบบกำรด ำเนินงำน 
เชิงรุกของเครือข่ำยที่เป็นแกนน ำหลักในกำรขับเคลื่อนกำรด ำเนินงำนคุ้มครองผู้บริโภค  
เพ่ือติดตำมตรวจสอบ และเฝ้ำระวังสถำนพยำบำลและกำรประกอบโรคศิลปะให้ด ำเนินกำร
เป็นไปตำมมำตรฐำนที่กฎหมำยก ำหนด ลดปัญหำกำรกระท ำผิด และลดปัญหำข้อร้องเรียน
ด้ำนบริกำรสุขภำพ 
สถำนพยำบำล หมำยถึง สถำนพยำบำลตำมพระรำชบัญญัติสถำนพยำบำล พ.ศ. 2541  
มำตรำ 14 (1) และ(2) ที่มีลักษณะกำรให้บริกำรของสถำนพยำบำลให้เป็นไปตำมที่ก ำหนด 
ในกฎกระทรวง 
กำรประกอบโรคศิลปะ หมำยถึง กำรประกอบวิชำชีพที่กระท ำ หรือ มุ่งหมำยจะกระท ำต่อ
มนุษยเ์กี่ยวกับกำรตรวจโรค กำรวินิจฉัยโรค กำรบ ำบัดโรค กำรป้องกันโรค กำรส่งเสริมและกำร
ฟ้ืนฟูสุขภำพ กำรผดุงครรภ์ (อ้ำงอิงจำก มำตรำ 4 พระรำชบัญญัติกำรประกอบโรคศิลปะ 
พ.ศ. 2542 และที่แก้ไขเพ่ิมเติม) 

ข้อมูลพื้นฐำน 
)Baseline data( 
***ถ้ำม ี

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
หมำยเหตุ : เป็นตัวชี้วัดใหม่ ไม่มีข้อมูลพื้นฐำนเดิม 

หน่วยงำน Base line (ปี 2564) 
ศบส.1  

 
 
 
 

ตัวชี้วัดใหม่ 

ศบส.2 
ศบส.3 
ศบส.4 
ศบส.5 
ศบส.6 
ศบส.7 
ศบส.8 
ศบส.9 
ศบส.10 
ศบส.11 
ศบส.12 
ภำพรวม 
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เป้ำหมำย  
ปี 2565 
)***แยกรำยเขต)  

 
หน่วยงำน เป้ำหมำย (ปี 2565) 

ศบส.1 1 เครือข่ำย 
ศบส.2 1 เครือข่ำย 
ศบส.3 1 เครือข่ำย 
ศบส.4 1 เครือข่ำย 
ศบส.5 1 เครือข่ำย 
ศบส.6 1 เครือข่ำย 
ศบส.7 1 เครือข่ำย 
ศบส.8 1 เครือข่ำย 
ศบส.9 1 เครือข่ำย 
ศบส.10 1 เครือข่ำย 
ศบส.11 1 เครือข่ำย 
ศบส.12 1 เครือข่ำย 
ภำพรวม 12 เครือข่ำย 

เกณฑ์กำรให้คะแนน 
 

เกณฑ์/เป้ำหมำยกำรประเมินผล (Small Success ( 
รอบ 5 เดือน 

เกณฑ์กำรประเมิน คะแนน (5 คะแนน)  
เอกสำร/หลักฐำนกำรรำยงำน

ผล 
1. ส ำรวจเครือข่ำยและ

จัดท ำฐำนข้อมูลใน
พ้ืนที่  

ที่มีกำรด ำเนินงำน
ขับเคลื่อนกำรด ำเนินงำน
คุ้มครองผู้บริโภคด้ำน
ระบบบริกำรสุขภำพ 

2 เอกสำร/หลักฐำน/ข้อมูลที่แสดง
ให้เห็นฐำนข้อมูลเครือข่ำยฯ 
 

2. จัดท ำแผนกำรด ำเนินงำน
และประชุมร่วมกับ
เครือข่ำยในกำรส่งเสริม/
สนับสนุน/พัฒนำ
เครือข่ำยระบบเฝ้ำระวัง
สถำนพยำบำลและกำร
ประกอบโรคศิลปะ 

3 เอกสำร/หลักฐำน/ข้อมูลที่แสดง
ให้เห็น 
1. แผนกำรด ำเนินงำนร่วมกับ
เครือข่ำยในกำรส่งเสริม/
สนับสนุน/พัฒนำเครือข่ำยระบบ
เฝ้ำระวังสถำนพยำบำลและกำร
ประกอบโรคศิลปะ พร้อมลงนำม
รับรองโดยผู้บริหำรหน่วยงำน  
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หมำยเหตุ : กำรเฉลี่ยคะแนนให้ค ำนึงถึงควำมยำกง่ำยของกำรด ำเนินกำรในแต่ละกิจกรรม 

)2 คะแนน) 
2. หลักฐำนกำรจัดประชุมร่วมกับ
เครือข่ำยที่เก่ียวข้อง  
)1 คะแนน)  

เกณฑ์กำรให้คะแนน 
 

เกณฑ์/เป้ำหมำยกำรประเมินผล (Small Success ( 
รอบ 11 เดือน 

หมำยเหตุ : กำรเฉลี่ยคะแนนให้ค ำนึงถึงควำมยำกง่ำยของกำรด ำเนินกำรในแต่ละกิจกรรม 

เกณฑ์กำรประเมิน คะแนน (5 คะแนน)  เอกสำร/หลักฐำนกำรรำยงำนผล 

1. เผยแพร่องค์ควำมรู้ด้ำน
กำรเฝ้ำระวังระบบบริกำร
สุขภำพและกำรคุ้มครอง
ผู้บริโภคผ่ำนช่องทำงต่ำงๆ 
ตำมบริบทของพ้ืนที่ 

1 เอกสำร/หลักฐำน/ข้อมูลที่แสดงให้
เห็นว่ำ ได้ด ำเนินกำรเผยแพร่องค์
ควำมรู้ด้ำนกำรเฝ้ำระวังระบบ
บริกำรสุขภำพและกำรคุ้มครอง
ผู้บริโภคผ่ำนช่องทำงต่ำงๆ ตำม
บริบทของพ้ืนที่ 

2. พัฒนำศักยภำพเครือข่ำย
ด้ำนกำรเฝ้ำระวังระบบ
บริกำรสุขภำพและกำร
คุ้มครองผู้บริโภค  

1 เอกสำร/หลักฐำน/ข้อมูลที่แสดง
ให้เห็นว่ำ ได้ด ำเนินกำรพัฒนำ
ศักยภำพเครือข่ำยด้ำนกำรเฝ้ำ
ระวังระบบบริกำรสุขภำพและกำร
คุ้มครองผู้บริโภค  ) 1 คะแนน) 

3. ประเมินผลกำรพัฒนำ
ศักยภำพ 

1 เครือข่ำยผ่ำนกำรประเมินศักยภำพ 
ร้อยละ 70 (1 คะแนน) 

4. ก ำกับ ติดตำม และสรุปผล
ผลกำรด ำเนินงำนของ
เครือข่ำยที่ได้รับกำรเฝ้ำ
ระวังด้ำนระบบบริกำร 

2 เอกสำร/หลักฐำน/ข้อมูลที่แสดง
ให้เห็นว่ำ ได้ก ำกับติดตำม 
สรุปผลกำรด ำเนินงำน (จ ำนวนแจ้ง
ข้อมูล/เรื่องร้องเรียน/กำร
ตรวจสอบ/จับกุม) เสนอผู้บริหำร 
พร้อมลงนำมรับรอง 
โดยผู้บริหำรหน่วยงำน  ) 1 คะแนน) 
2. เครือข่ำยระบบเฝ้ำระวังสถำน 
พยำบำลและกำรประกอบโรคศิลปะ 
จ ำนวน 1 เครือข่ำย  ) 1 คะแนน) 
 

สูตรค ำนวณตัวชี้วัด  - 
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เงื่อนไข เป้ำหมำยกำรด ำเนินงำน เครือข่ำยที่ได้รับกำรเฝ้ำระวังสถำนพยำบำลและกำรประกอบโรคศิลปะ 
จ ำนวน 1 เครือข่ำยต่อเขต 

แหล่งข้อมูล/ 
วิธีกำรจัดเก็บข้อมูล 

แหล่งข้อมูล กองสถำนพยำบำลและกำรประกอบโรคศิลปะ (ข้อมูลทั่วประเทศ ( 
ศูนย์สนับสนุนบริกำรสุขภำพที่ 1-12 กรมสนับสนุนบริกำรสุขภำพ (ข้อมูลระดับเขต)  
วิธีกำรจัดเก็บข้อมูล 

1. หน่วยงำนส่วนกลำง ได้แก่ กลุ่มคุ้มครองผู้บริโภคด้ำนระบบบริกำรสุขภำพ  
กองสถำนพยำบำลและกำรประกอบโรคศิลปะ บันทึกข้อมูลผลกำรด ำเนินงำนตัวชี้วัดใน
ระบบ SMART 65  

2. หน่วยงำนส่วนภูมิภำค ได้แก่ ศูนย์สนับสนุนบริกำรสุขภำพที่  1 - 12  ส ำรวจและ
ด ำเนินกำรตำมแผนกำรด ำเนินงำนส่งเสริม/สนับสนุน/พัฒนำเครือข่ำยระบบเฝ้ำระวัง
สถำนพยำบำลและกำรประกอบโรคศิลปะ ในพ้ืนที่เขตทีร่ับผิดชอบเป็นภำพรวมของเขต และ
รำยงำนผลกำรด ำเนินงำนตัวชี้วัดตำมแบบฟอร์มที่กองสถำนพยำบำลและกำรประกอบโรค
ศิลปะก ำหนด เพื่อจัดท ำรำยงำนผลกำรด ำเนินงำนตัวชี้วัดในภำพรวมทั่วประเทศ 

รำยช่ือผู้จัดเก็บ
ตัวช้ีวัด/ 
เบอร์โทรศัพท์ 

ศูนย์สนับสนุนบริกำรสุขภำพที่ 1-12   
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หน่วยงำน ศูนย์สนับสนุนบริกำรสุขภำพ 1 – 12  
ชื่อตัวชี้วัด 1. 7 ร้อยละควำมส ำเร็จของกำรปฏิบัติงำนร่วมกับกองแบบแผน 

ค่ำน้ ำหนัก ร้อยละ 7.5  

หน่วยวัด ร้อยละ  
เป้ำหมำย ปี 2565 ร้อยละ 100 
ค ำอธิบำย กำรปฏิบัติงำนร่วมกัน หมำยถึง กำรปฏิบัติงำนร่วมกันระหว่ำง กองแบบแผน และศูนย์สนับสนุน

บริกำรสุขภำพ  1 - 1 2 เริ่มตั้งแต่กำรร่วมคิด ร่วมวิเครำะห์กิจกรรม ร่วมจัดท ำแผน (Action Plan) 
ร่วมด ำเนินกำรตำมแผน ตลอดจนร่วมก ำกับติดตำม และประเมินผล 
ศูนย์สนับสนุนบริกำรสุขภำพ  1 – 12 หมำยถึง หน่วยงำนในสังกัดกรมสนับสนุนบริกำรสุขภำพ 
ที่ตั้งอยู่ในส่วนภูมิภำค ได้แก่ เขต ๑ เชียงใหม่, เขต ๒ พิษณุโลก, เขต ๓ นครสวรรค์, เขต ๔ 
นนทบุรี, เขต ๕ รำชบุรี, เขต ๖ ชลบุรี, เขต ๗ ขอนแก่น, เขต ๘ อุดรธำนี, เขต ๙ นครรำชสีมำ, 
เขต ๑๐ อุบลรำชธำนี, เขต ๑๑ สุรำษฎร์ธำนี และ เขต ๑๒ สงขลำ 
ร้อยละควำมส ำเร็จของกำรด ำเนินงำนตำมแผน หมำยถึง กำรด ำเนินงำนตำมกิจกรรมต่ำง ๆ 
ตำมแผนที่ก ำหนดได้ส ำเร็จ 

ข้อมูลพื้นฐำน 
)Baseline data( 

 
ปี 2562 ปี 2563 ปี 2564 

เป็นตัวชี้วัดใหม่  

รำยละเอียดข้อมูล
พื้นฐำน 

- 
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เกณฑ์กำรให้คะแนน 
 

เกณฑ์/เป้ำหมำยกำรประเมินผล (Small Success ( 
รอบ 5 เดือน  

เกณฑ์กำรประเมิน คะแนน (5 คะแนน)  เอกสำร/หลักฐำนกำรรำยงำนผล 

1. ร่วมประชุมกับ
คณะท ำงำนอย่ำงน้อย
จ ำนวน 2 ครั้ง 

1 หลักฐำนกำรร่วมประชุม อำทิ 
ภำพถ่ำย, หนังสือเชิญประชุม ,
วำระกำรประชุม เป็นต้น 

2. ด ำเนินกำรตำมแผน
ร่วมกับกองแบบแผน 
ได้แก่ 
- แผน building 

list ปีงบประมำณ 
พ.ศ.2567  
(2 แบบ/เขต) 

- แผนกำรออกแบบ
ใหม่ 
ปีงบประมำณ 
พ.ศ.2567  
(2 แบบ/เขต) 

2 หลักฐำนกำรด ำเนินงำนร่วมกับกอง
แบบแผน 

3. จัดให้มีห้องท ำงำนของ
คณะท ำงำนร่วมฯ ที่ 
ศบส. (1 ห้อง/เขต) 

2 หลักฐำนภำพถ่ำยห้องท ำงำนของ
คณะท ำงำนร่วมฯ 

เกณฑ์กำรให้คะแนน 
 

เกณฑ์/เป้ำหมำยกำรประเมินผล (Small Success ( 
รอบ 11 เดือน 

เกณฑ์กำรประเมิน คะแนน (5 คะแนน)  เอกสำร/หลักฐำนกำรรำยงำนผล 

1. ร่วมประชุมกับ
คณะท ำงำนอย่ำงน้อย
จ ำนวน 6 ครั้ง 

2 หลักฐำนกำรประชุม อำทิ ภำพถ่ำย, 
หนังสือเชิญประชุม ,วำระกำร
ประชุม เป็นต้น 

2. - หำรือร่วมกัน และสรุป
ปัญหำ/อุปสรรคของกำร
ด ำเนินงำน  
    - รว่มกันด ำเนินกำร
แก้ไข (ร้อยละ 80) 

1 หลักฐำนเชิงประจักษ์ที่ได้
ด ำเนินกำรหำรือและแก้ไขปัญหำ/
อุปสรรคร่วมกัน 
 

3. ร้อยละควำมส ำเร็จของ
กำรด ำเนินงำนตำมแผน
ร่วมกับกองแบบแผน 
 - building list (ร้อยละ 
100) 

1 หลักฐำนตำมกิจกรรมที่ด ำเนินกำร
แล้วเสร็จ 
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- แบบใหม่ (ร้อยละ 70) 
4. รำยงำนผลกำร

ด ำเนินงำนตำมแผนใน
ที่ประชุมทุกเดือน 

1 หลักฐำนกำรรำยงำนผลกำร
ด ำเนินงำนตำมแผน 

สูตรค ำนวณตัวชี้วัด  - 

เงื่อนไข - 

แหล่งข้อมูล/ 
วิธีกำรจัดเก็บข้อมูล 

กองแบบแผน และศูนย์สนับสนุนบริกำรสุขภำพ 1 – 12 
 

รำยช่ือผู้จัดเก็บ
ตัวช้ีวัด/ 
เบอร์โทรศัพท์ 

ศูนย์สนับสนุนบริกำรสุขภำพ 1 – 12 
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หน่วยงำน ศูนย์สนับสนุนบริกำรสุขภำพที่ 1-12  
ชื่อตัวชี้วัด 1.8 จ ำนวนสถำนประกอบกำรเพื่อสุขภำพมีกำรใช้ผลิตภัณฑ์กัญชงหรือกัญชำที่ได้มำตรฐำน 
ค่ำน้ ำหนัก ร้อยละ 7.5 
หน่วยวัด จ ำนวน 
เป้ำหมำย ปี 2565 1 แห่ง/เขต รวม 13 แห่ง 
ค ำอธิบำย สถำนประกอบกำรเพื่อสุขภำพ หมำยถึง สถำนที่ที่ตั้งขึ้นเพ่ือด ำเนินกิจกำรดังต่อไปนี้ 

1) กิจกำรสปำ อันได้แก่ กิจกำรสปำ อันได้แก่ บริกำรที่เกี่ยวกับกำรดูแลและเสริมสร้ำง
สุขภำพโดยวิธีกำรบ ำบัดด้วยน้ ำและกำรนวดร่ำงกำยเป็นหลัก ประกอบกับบริกำรอ่ืนตำมที่ก ำหนด
ในกฎกระทรวงอีกอย่ำงน้อยสำมอย่ำง เว้นแต่เป็นกำรด ำเนินกำรในสถำนพยำบำลตำมกฎหมำยว่ำ
ด้วยสถำนพยำบำลหรือกำรอำบน้ ำ นวดหรืออบตัวที่เป็นกำรให้บริกำรในสถำนอำบน้ ำ นวดหรือ
อบตัวตำมกฎหมำยว่ำด้วยสถำนบริกำร 

2) กิจกำรนวดเพ่ือสุขภำพหรือเพ่ือเสริมควำมงำม ยกเว้นกำรนวดเพ่ือสุขภำพหรือเพ่ือ
เสริมควำมงำมในสถำนพยำบำลเอกชน/หน่วยงำนสำธำรณสุขของหน่วยงำนภำครัฐ และกำรนวด/
กำรอบตัวที่เป็นบริกำรในสถำนอำบน้ ำตำมกฎหมำยว่ำด้วยสถำนบริกำร 

โดยได้รับอนุญำตกำรจัดตั้งเป็นสถำนประกอบกำรเพ่ือสุขภำพ ตำม พ.ร.บ.สถำนประกอบกำร
เพ่ือสุขภำพ พ.ศ.2559 

กำรใช้ผลิตภัณฑ์กัญชงหรือกัญชำ หมำยถึง กำรใช้ผลิตภัณฑ์กัญชงหรือกัญชำในรูป
ของอำหำร สมุนไพร เครื่องส ำอำง ที่น ำส่วนประกอบของกัญชงหรือกัญชำที่ระบุว่ำไม่ใช่เป็นยำเสพติด 
ได้แก่ เมล็ดกัญชง น้ ำมันและสำรสกัด จำกเมล็ดกัญชง เปลือก ล ำต้น กิ่ง/ก้ำน รำก สำรสกัด CBD ใบจริง/
และต้องมี THC ไม่เกิน  0 .2% หรือกำกจำกกำรสกัดที่มี THC ไม่เกิน 0.2% เช่น ลูกประคบ เครื่องส ำอำง 
น้ ำมันนวด ขัด พอก หรือเครื่องดื่ม เป็นต้น 

กำรส่งเสริมกำรใช้ผลิตภัณฑ์กัญชงหรือกัญชำ หมำยถึง กิจกรรม หรือวิธีกำรในกำร
พัฒนำศักยภำพ กำรให้ควำมรู้ กำรสัมมนำ/ฝึกอบรม กำรสื่อสำรประชำสัมพันธ์ กำรสมัครเข้ำร่วมกิจกรรม 
กำรประเมินตนเอง และกำรตรวจประเมินรับรองตำมเกณฑ์มำตรฐำนกำรส่งเสริมสถำน
ประกอบกำรมีกำรให้บริกำรที่ใช้ผลิตภัณฑ์กัญชงหรือกัญชำเป็นส่วนประกอบในรำยกำรให้บริกำร 

ข้อมูลพื้นฐำน 
)Baseline data( 

 
หน่วยงำน ปี 2562 (แห่ง) ปี 2563 (แห่ง) ปี 2564 (แห่ง) 
ศบส. 1 0 0 0 
ศบส. 2 0 0 0 
ศบส. 3 0 0 0 
ศบส. 4 0 0 0 
ศบส. 5 0 0 0 
ศบส. 6 0 0 0 
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ศบส. 7 0 0 0 
ศบส. 8 0 0 0 

หน่วยงำน ปี 2562 (แห่ง) ปี 2563 (แห่ง) ปี 2564 (แห่ง) 
ศบส. 9 0 0 0 
ศบส. 10 0 0 0 
ศบส. 11 0 0 0 
ศบส. 12 0 0 0 
กองสถำน

ประกอบกำรเพ่ือ
สุขภำพ 
(เขต

กรุงเทพมหำนคร) 

0 0 0 

 
รำยละเอียดข้อมูล
พื้นฐำน 

A =  จ ำนวนสถำนประกอบกำรเพื่อสุขภำพท่ีได้รับอนุญำตจำกกรมสนับสนุนบริกำรสุขภำพใช้
ผลิตภัณฑ์กัญชงหรือกัญชำที่มีคุณภำพ 
B = จ ำนวนเขตบริกำรสุขภำพ 1๓ เขต 

เกณฑ์กำรให้คะแนน 
 

เกณฑ์/เป้ำหมำยกำรประเมินผล (Small Success ( 
รอบ 5 เดือน 

เกณฑ์กำรประเมิน 
คะแนน  

)5 คะแนน)  
เอกสำร/หลักฐำนกำรรำยงำนผล 

1 .  ศ บ ส . ที่  1-12 แ ล ะ ก อ ง ส ถ ำ น
ประกอบกำรเพ่ือสุขภำพ บูรณำกำร
ควำมร่วมมือกับหน่วยงำนที่เกี่ยวข้อง 
ได้แก่  ส ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัด 
กรุงเทพมหำนคร และองค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่น ส ำรวจและจัดท ำฐำนข้อมูล
สถำนประกอบกำรที่มีควำมประสงค์ใช้
ผลิ ตภัณฑ์กัญชงหรื อกัญชำ ในกำร
ให้บริกำรในสถำนประกอบกำรเพ่ือ
สุขภำพ กิจกำรสปำ นวดเพ่ือสุขภำพ 
และนวดเพื่อเสริมควำมงำม 

1.67 - ฐำนข้อมูลสถำนประกอบกำรที่มี
ควำมประสงค์ใช้ผลิตภัณฑ์กัญชง
หรือกัญชำ 

2.  ศ บ ส . ที่  1-12 แ ล ะ ก อ ง ส ถ ำ น
ประกอบกำร เ พ่ื อสุ ขภำพ  สื่ อ ส ำ ร
ประชำสัมพันธ์ เชิญชวน ฝึกอบรม/

1.67 รำยงำนสรุปผลกำรด ำเนินงำน พร้อม
ลงนำมรับรองโดยผู้บริหำรหน่วยงำน 
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หมำยเหตุ : กำรเฉลี่ยคะแนนให้ค ำนึงถึงควำมยำกง่ำยของกำรด ำเนินกำรในแต่ละกิจกรรม 

ประชุมสัมมนำเพ่ือเสริมสร้ำงควำมรู้
ควำมเข้ ำ ใจเกี่ ยวกับมำตรฐำนกำร
ให้บริกำรด้วยผลิตภัณฑ์กัญชงหรือ
กัญชำในสถำนประกอบกำรเพ่ือสุขภำพ
ให้กับผู้ประกอบกำรและผู้ให้บริกำร 
3.  ศบส .ที่  1-12ร่ วมกับหน่วยงำนผู้
อนุญำต และกองสถำนประกอบกำรเพ่ือ
สุขภำพ ประชำสัมพันธ์เชิญชวนและรับ
สมัครสถำนประกอบกำรเพ่ือสุขภำพรับ
กำรประเมินตำมมำตรฐำนกำรให้บริกำร
ด้วยผลิตภัณฑ์กัญชงหรือกัญชำในสถำน
ประกอบกำรเพ่ือสุขภำพ 

1.67 รำยงำนข้อมูลกำรประชำสัมพันธ์ 

เกณฑ์กำรให้คะแนน 
 

เกณฑ์/เป้ำหมำยกำรประเมินผล (Small Success ( 
รอบ 11 เดือน 

เกณฑ์กำรประเมิน 
คะแนน  

)5 คะแนน)  
เอกสำร/หลักฐำนกำรรำยงำนผล 

1. สถำนประกอบกำรประเมินตนเอง
ตำมเกณฑ์มำตรฐำนกำรให้บริกำรด้วย
ผลิตภัณฑ์กัญชงหรือกัญชำในสถำน
ประกอบกำรเพ่ือสุขภำพ และสมัคร
ขอรับกำรประเมินตำมเกณฑ์มำตรฐำน
กำรส่งเสริมกำรให้บริกำรด้วยผลิตภัณฑ์
กัญชงหรือกัญชำในสถำนประกอบกำร
เพ่ือสุขภำพ 

1.67 รำยงำนสรุปผลกำรด ำเนินงำน พร้อม
ลงนำมรับรองโดยผู้บริหำรหน่วยงำน 

2.  ศบส.ที่  1-12 ร่วมกับหน่วยงำนผู้
อนุญำต และกองสถำนประกอบกำรเพ่ือ
สุ ขภ ำพด ำ เนิ นกำรตรวจประ เมิ น
มำตรฐำนสถำนประกอบกำรเพ่ือสุขภำพ 
ที่ ส มั ค ร ใจขอรั บกำรประ เมิ นตำม
มำตรฐำนกำรให้บริกำรด้วยผลิตภัณฑ์
กัญชงหรือกัญชำในสถำนประกอบกำร
เพ่ือสุขภำพ 

1.67 รำยงำนสรุปผลกำรด ำเนินงำน พร้อม
ลงนำมรับรองโดยผู้บริหำรหน่วยงำน 



ตั ว ช้ี วั ด ค ำ รั บ ร อ ง ก ำ ร ป ฏิ บั ติ ร ำ ช ก ำ ร  ร ะ ดั บ ห น่ ว ย ง ำ น  ป ร ะ จ ำ ปี  พ . ศ . 2 5 6 5  | 48 
 

หมำยเหตุ : กำรเฉลี่ยคะแนนให้ค ำนึงถึงควำมยำกง่ำยของกำรด ำเนินกำรในแต่ละกิจกรรม 

3.สถำนประกอบกำรเพ่ือสุขภำพได้รับ
กำรรับรองให้บริกำรด้วยผลิตภัณฑ์กัญ
ชงหรือกัญชำในสถำนประกอบกำรเพ่ือ
สุขภำพตำมเกณฑ์มำตรฐำน จ ำนวน 1 
แห่ง 

1.67 รำยงำนสรุปผลกำรด ำเนินงำน พร้อม
ลงนำมรับรองโดยผู้บริหำรหน่วยงำน 

สูตรค ำนวณตัวชี้วัด  A =  จ ำนวนสถำนประกอบกำรเพื่อสุขภำพท่ีได้รับกำรรับรองมีกำรใช้ผลิตภัณฑ์กัญชงหรือกัญชำ
ที่มีคุณภำพตำมเกณฑ์มำตรฐำน 

A = B x 1  = 1๓ แห่ง 
เงื่อนไข 1 (เป็นสถำนประกอบกำรเพ่ือสุขภำพที่ได้รับอนุญำตให้ประกอบกิจกำรแล้ว 

2 (ได้รับอนุญำตโดยผ่ำนระบบกำรอนุญำตเปิดให้บริกำรสถำนประกอบกำรเพ่ือสุขภำพ               
ผ่ำนระบบออนไลน์ตำมมำตรกำรผ่อนปรนโควิด-19 องค์ประกอบ 5 ด้ำน 
3 (ได้รับกำรตรวจประเมินตำมแนวทำงกำรส่งเสริมกำรใช้ผลิตภัณฑ์กัญชงหรือกัญชำจำกพนักงำน
เจ้ำหน้ำที่จำกหน่วยงำนผู้อนุญำต 

 
แหล่งข้อมูล/ 
วิธีกำรจัดเก็บข้อมูล 

แบบรำยงำนผลกำรด ำเนินงำน และรำยงำนผ่ำนฐำนข้อมูลระบบสำรสนเทศ   
กองสถำนประกอบกำรเพ่ือสุขภำพ http//:spa.hss.moph.go.th 
หน่วยงำนจัดเก็บและบันทึกข้อมูล 

1. กองสถำนประกอบกำรเพ่ือสุขภำพ 
2. ศูนย์สนับสนุนบริกำรสุขภำพที่ ๑-๑๒ 
3. ส ำนักงำนสำธำรณสุขจังหวัดทุกจังหวัด 

รำยช่ือผู้จัดเก็บ
ตัวช้ีวัด/เบอร์
โทรศัพท์ 

1. นำงปภิภำกร สุวรรณกำศ  ต ำแหน่ง : นักวิชำกำรสำธำรณสุขช ำนำญกำรพิเศษ 
โทรศัพท์ที่ท ำงำน : 02-1937000 ต่อ 18428 โทรศัพท์มือถือ :  085-7257818  
โทรสำร : 02-1495642     E-mail : nadia9955@hotmail.com 

2. นำงสำวศุภำรัตน์ หงส์ประเสริฐ      ต ำแหน่ง : นักวิชำกำรสำธำรณสุขปฏิบัติกำร 
โทรศัพท์ที่ท ำงำน : 02-1937000 ต่อ 18411 โทรศัพท์มอืถือ :  087-2511404 
โทรสำร : 02-1495642     E-mail : pagiaw1991@outlook.com 
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